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คำ ไว้ อา ลํย ‘ของ ห่อ 

เพชร ฆาต รก ลาง นคร หลวง 

เมื่อ วน ที่  ๘ ธน วา คม  ๒๕® 0 ขณะ ที่ ผม บ่1 วย ทำ การ 
ผ่า ศัดรี ดสีค วง  และ กำ ล* งร* กษา แผล อยู่ ที่ โรง พยาบาล คิริ ราช 

เวลา ประมาณ  ©๙. 0๐  น.  มี กรง โทร ศพ ท์มา ที่ คิริ ราช  จรุง 
เมีย ผม ได้ ออก ไป รบ โทรศัพท์  ขาว ค่อน ฃไง ร ไย ว่า ลูก จม ถูก รถ 
เฉี่ยว  เวลา นีกำ ลง เข่า ห อง ผ่า ศัคที่ วชิระ พยาบาล ให้ แม่ จรุง รีบ ไป 
'ผม ไค้ ข่าว เสียว วูบ  พยายาม ปลอบ ใจ ขอ อย่า ให้ มี อ้น ฅรา ยฃ นาค 
หน* ก ถึง ลูก' จม เลย  ผม เอง แผล ก็ย่ง เลือด ออก  อยาก จะ ลุก ขน 
ไป คู ลูก จม พยายาม ปลอบ ใจ ลูก จื้ม คง ไม่ เบ็่น อะไร มาก  ส* ก ประ- 
มาณ  & ช* ไ โมง ต่อ มา  คุณ สมมา ฅย์  สุข ยาง ค์  และ นอง ผม 

สอง คน  รีบ พรวด พราด เขา มา หา ผม ในหํ อง แจ ไ ข่าว ว่า ลูก จม ถูก 
รถ ชน บน ฟ่ฅ บาท ท่าพระ จ* นทรี นีเ อง  เวลา นํ้ยง แก้ ไม่ V เนอ ย่า 

ตกใจ ย* งมีห ว* ง ผม สงบ สฅิ อารมณ์ หยด หายใจ ประมาณ  0 นาที 
จิฅ สำนึก ไค้ บอกว่า ลูก จม หนี พ่อ ไป แล ว ต่อ มา มี โทรศัพท์ จาก 

นํอง ของ ผม มา จาก วชิระ พยาบาล คู รู้สึก กวา มหศั ง เลือน ลาง เหลือ 
เกิน  ผล สุด ท' าย ใน กืนนึ น นาย แพทย์ กษา ณ จา ดิก วณิช  เพื่อน 
รก และ ผ้มีพ ระ คุณ ของ ผม นาย แพทย์ รุ่ง ธรรม  ล*' ก พลี  ไค้ 


ประ ก ไม่ ประ กอง ร่าง จิ มอ ไฬำ รด บบส ลายอย่าง ม หน ฅ และ ลน ลดิ 


จ ๆ 

สมปฤดี  มา ทำ การ ทีศิริ ราช ก ว ยก วาม พยายาม และ ความ สามารถ 
สุด ยอด ของ ท่าน  จน ชล อ ร่าง จ มอน ไร้ สติ สมปฤดี มา ไค้ จน ถึง 

#0,00  น.  วน ที่  ©๒  ธ. ค.  ๒๕© ๐ ร่าง จม ก็ ปราศจาก ชีพ 


จร  900  ฟอร์ เซน ฅ์  โธ่ เอ๋ย  เพชร ฆาฅ รก ลาง นคร หลวง แท้ๆ 
ทำ การ ล่า ชีวิฅ มนุษย์ ผู้ ปราศจาก กวา ม ผิดเ ล่น เบน ผํกป ลา  เจา ขา 
เอ๋ย  ผม ไม่ รู้ จะ ไป ร่อง แรก แหก กะ เฌอ เอา กบ เทวดา และ เทพ เจ่า 
องค์ ไหน  ผม ยํง ไม่ เกย ลูญ เสีย'! เอง รก ใด ที่ จะ กระทบ กระเทือน 

จิก ใจ ถึง เพียง น พ่อ กล่า สา บาล ไค้ ว่า  พ่อ ยอม ที จะ ให้ เขา มา ตด 
แขน ตด ขา พ่อ ไป เสีย  เพื่อ ที่ จะ แลก ชีวิฅ ของ ลูก จม  เปรียบ 

เหมือน โ เกก ว', ก เอา ดวง กา ออก ไป  ลูก จิมเ บ็่น กน ร่กพ่ อร' ก แม่ 

สุด ชีวิฅ ของ เขา  พ่อ แม่ เคย พคสํ ง สอน ขอ รองอย่าง, ไร จม ไม่ ข' ด์ 
ใจ  จะ ยอม ประ พ โ] คิปฏิ น' ติฅา มอ๋ ว ยก' วาม เค็ม ใจ และ เสีย สละ 

ท่า นบ ญญา ชน และ ผู้รู้ ท1 ง์ห ลาย  ผม ขอกราบ ออ น วอน 
ให้ ช่วย กน หา วิธี การ ช่วย เหลือ ชีวิฅ มนุษย์ ลูก หลาน ของ เรา  ขอ 
อย่า ให้ ฅกเ บน เหยื่อ ของ เพชร ฆาต กลาง นคร หลวง ไค้ อีก เลย  ลูก 
จิม ไค้ หลบ ขน ไป อยู่ บน ฟุต บาท ทาง เท่า  ประดุจ จะ นก นอ ยฑห ลบ 
หนี พญา เห ยีย วอน น่า จะ เบน ที่ ปลอด ภ' ยไค้  แต่ เพชร ฆาต กลาง 
นคร หลวง หา ไค้ ละ เวน ใน การ ตาม ล่า ชีวิต ลูก จม  ผล สุด พ่าย เขา 


/ 


(๓) 

ก็ จะ พูด เรือง  เงิน  ! เงิน  ! เงิน  ! เงิน แสน เงิน ล ไน กบ ชีวิฅ 
ลูก รก ก่ง ด วง' ใจมั นก น ละมา ฅร การ  จะ เอา มา เทียบ มาฅ่ อร อง แลก 
เปลี ยนคิ นไค้ อย่าง ไร  คิว ยนํ้า ใจ ย่งิ จะ ใกล้ เอียง เสีย กว่า,  เพราะ 
เบน, นามธรรม  เงิน จะ มา รํ้อพ เนฬิ ใจ อะไร ผม ได้  เห ฅุที่ ผม จะ 
ใช้ เงิน ใน เรื่อง  ที่ อยู่  อาหาร  เครื่อง นุ่ง ห่ม  หยูกยา  ผม ก็ 
สามารถ จะ จด หา สำ หรื บผม  และ กรอบ กรืว ได้ ควย ฅนเ อง โดย ไม่ 
เคือ ครือ น เงิน จะ มา มี ประ โยชน์ อะไร กบ ผม  นอก จาก จะ มา 
ส่ง เสริม ให้ ผม เบน คน ช้วและ เสีย คน เสีย มนุษยธรรม เท่า นน  โธ่ 
เอ๋ย ซีวิฅ ลูก จมฅ อ ง มาส ไ นวย โดย เพชร ฆาฅ กลาง นก ร หลวง  โดย 
พ่อ ไม่ รู้ คิว พ่อ ไม่ สามารถ จะ บอ งก น จะ ปก บอ ง ซีริฅ ลูก ร* ก็ ได้ ทน 
มน เบน กรรม ที่ ท่า ให้เ จบ ชา นํ้า ใจ ไป อีก นาน วน 

ลูก จม ที่ สุดรื กคิงิ ดวง ใจ ของ พ่อ และ แม่ ใน ชา ดิน  พ่อ 
และ แม่ จะ ไค้ ฅ1 ง หนำ ประกอบ แท่ ความ อี  เพ อ เบน มหา กุศล ส่ง 
ไป ให้ ลูก จม ไค้ มี กวา มสุฃ ใน สุข กดิ ภพ 

ผม และ จรุง ใจ ได้ ไป เผา  ม จ.  หญิง พูน พิศ สมัย ดิส กุล 
ประธาน องค์การ ทุทธ ศา สนิก สม พน ธ่ แห่ ง' โลก  ไค้ ทรง ประทาน 
หนํ งสือ เรื่อง  ทุทธ ศาสนา แห่ง ประเทศ ไทย  ซึ่ง ผม เห็น ว่า จะ 
เบน ประโยชน์ มาก ใน ทา งบ ญญา แก่น* ก็ ศึกษา  และ ผู้ สนใจ เพื่อ 


(๔) 

เขำ ใจ ใน ปรากฏการณ์  และ ราก มูล แห่ง พระ พุทธ ศาสนา 

(? แ!ฬ2 ๓60131  อโ  8๗*15๓)  ใน ทาง ที่ ถูก ต่อ ง หาก ใน โอกาส 
ที่ จะ ไค้ ไป ศึกษา ต่อ หรือ คู งาน ใน ค่าง ประเทศ  จะ ไค้ สนทนา และ 
ให้ ความ กระจ่าง ต่อ เพื่อน ชาว ต่าง ประเทศ ไค้ ถูก ติ, อง  ฅรง ก* บ 
?แ1ฟ่31ฑ60131  และ  ?111ไเ01{516  ของ พุทธ ศาสนา  ท่าน ผสน ใจ 
ก็ อาจ จะ ไป ขอ  ๖00ผ6เ ฉบ ไม่ ภาษา อ' งก โ] ษ ที' องค์การ พุทธ ศา สนิก 
ส' มพ* นธ์แห่ ง โลก  ถ นม พระ อาทิ? าย  ไค้ ใน เวลา เบื่ค ที่ ทำ การ 

จาก หนังสือ เล่ม น หาก ไค้ เทิด ประโยชน์ ใน การที่ ท่าน 
ไค้ อ่าน ศึกษา และ พินิ พิจารณา จน เทิด บญญ าอน จะ เบน นิส นัย บจ- 
จ ย ฅิคต่ ว่ไป  นบ ว่า เบึน มหา กุศล อ นยี่ง ใหญ่  ซึ่ง จะ หา ไค้ ยาก 
ใน ชีวิฅ  ควย บุญ กุศล อ' นน์ฃ อ จง ไค้ เบ็! น ผล กุศล บารมี  ไป ถึง 
ลูก จม ในนั ม ปราย ภพ นัว ย เถิด. 


เค รอ  ลกษ ณๅ, ก เฟึฟิ 


จาก แม่ 


เรไร  ล้กษ ณ โก เกศ  เบน บุฅร คน ที่ สอง ใน พี่ น, อง หำ 
กน ของ กิฉน  และ คุณ เก รึ อ,  ใน' ขณะ ท เรไร ถือ กำ เนิฅ ขน น น 
คุณ พ่อ ของ เรไร ริบ ราชการ นาย ช่าง แขวง การทาง นคร ราช สีมา ที่ 
๑ ต่อ มา ภาย หล" 3 ราว  ๑ บ คุณ พ่อ ก็ต่ อง ย ไย ไป รบรา ชกา ร 

เบน นาย ช่าง แขวง จน ทบุรึ  จน กระทิง ลูก เรไร ของ คิฉํน มี อายุ 

พอ จะ หํค เขียน อ่า  น ไค้ บ ไง  คิฉ นจึง์ ไป ฝาก ให้ เข ไ เรียน ที่ โรง 

เรียน ประถม ศึกษา ใกล้  ฯ บ ไน  กือใ รง เรียน อำ' นวย วิทย์  ก็ พอ 
เรียน เขียน อ่าน ออ. กบ ไง  แต่ ควย กวา ม กรุณา ของ อาจารย์ อึ๋ม ใจ 

วุฒิ กุล  ภริยา นาย ช่าง อุทํย่  วุฒิ กุล  อธิบดี กรม ทาง ห, ลวง บจจุ บน 
ซึ่ง ใน ขณะ นน ท่าน อธิบดี  คำ รง ตำ แห พ่งผ้ อำนวย การ กอง แบบ 
แผน ท่าน ไป พบ เรไร บุตร ของ ติฉน  เมื่อ กรี งฅิค ตาม ท่าน อธิบดี 
ไป ตรวจ ราช การที่ จน ท บุรี ว่า  ควร จะ ให้ เดีก  ‘ฯ  ไค้ เรียน เบน ที่ 
เบน ทาง  ไม่ ตอง โยก ย ไย บ่อย  ‘ๆ  และ อาจารย์ ก็ ไค้ ฝาก ให้ เข ไ 
เรียน ที่ใ รง เรียน ผคุง กรณี  ถนน ประมวล  ตำบล สีลม  กรุงเทพ  ๆ 
กรี ง แรก ให้ เข ไอ ยู่ ประจำ โรงเรียน  ภาย หลง เมือ เจริญ เติบ โต 

บ ไง แล ไ คิฉน จึง ให้ ลูก เรียน ไป กลบ  จน กระ ท่ง เรียน สำเร็จ ชน 
มํธย มบีฑ \ ควย กวา ม รก และ เอ็น กู ซอง อาจ ารณี และ เพื่อน  ‘ฯ 


ทุก คน  เมื่อ ออก จาก โรงเรียน ผดุง ครุณี แล วภ็เ ร้า เรียน ค่อที่ โรง 
เรียน เฅรี ยม อุค ม ศึกษา  และ ใน ที่สุค ก็ สอบ ผ่าน เร้า เรียน ใน คณะ 
วิศว กรร มศา สฅร์  จุฬา ลง กร ณ มหาวิทยาลัย ไค้  และ เรียน สำ เรีจ 
ผ่าน มา' ไค้ เบน ลำ คบ บี ที่  ©บี ที่ ๒ ใน บีที่ ๒ น เรไร เคราะห์ 
ร้าย  ฅอง เรียน,' ซา  แค่' ใน บีน การ เล่า เรียน คีฃน มาก  จน กระ ท' ง 
เมื่อ ร้น ที่  ๔ ธน วาก ม พ. ศ.  ๒๕® ๐ ดุณ พ่อ ของ เรไร  ค่อง 

เข ไผ่ าฅค ริก สี ควง ทวาร  ที่ โรง พยาบาล คิริ ราช ซึง ทำ การ ผ่า ตค 

และ ดูแล รก ษา โค ย คุณ หมอก ษาณ  จา คิก วนิข  ค่ว์ย ความ กค่ ญผู 

กฅ เวที ของ ลูก เรไร  จึง ไค้ร้ บ อา ลา ที่ จะ ไป ค ไง ที โรง พยาบาล 

ช่วย แม่ พยาบาล คุณ พ่อ  แค่ อิฉัน เห์น ว่า ลูก กำลัง อยู่ ใน ระยะ เล่า 
เรียน จึง ไค้ ห ไม ลูก  บอกว่า ขอ ให้ เบีน หน้าที่ ของ แม่ เถิค  แค่ 

ลูก ก็ พยาม วน เวียน ไป ช่วย แม่ เมื่อ เลิก จาก การ เรียน ที่ มหา วิทยาลัย 
แล ว ทุกวน  จน กระ ท* งถึง ร้น ที่  ๘ ธน วาก ม พ. ศ.  ๒๕๑0  ซึ่ง 
เบีน ร้น มหา วินาศ ของ คิฉัน  หลัง จาก อิฉัน ได้ ดูแล คุณ พ่อ ของ 

เรไร  ร, บ ประทาน อาหาร เบี นของ โรง พยาบาล แล ว เวลา ประ 
มา ณ ๑๘. 0๐  นาฬิกา  พยาบาล ก็ เร้า มา แร้ง ให้ ทราบ ว่า  มี 

โทร ศ* พทํถึ งคิฉ น คิฉัน ไปร้ บ ผ้โท รลัพ ท์ไป บอก คือ  คุณ พอ น 
ลัก ษณ โก เศศ  คุณ อา ของ เรไร ว่า  ลูก เรไร รถ เฉี่ยว  เวลา นอยู่ 
ที่ โรง พยาบาล วชิระ  อย่ ใน หอ ง. ผ่าค่ ค เมื่อ ทราบ คัง น8 น อิฉัน 


(ฟ่) 

ไค้ ฝาก คุณ พ่อ ของ เรไร ไว้ ก* บ พยาบาล  แทิว รีบ แฅ่ง ทิว และ บอก 
ผู้เบ็่ น พ่อ ให้ ทราบ  ไป ถึง โรง พยาบาล วชิระ  ไค้ พบ  พี่  บา  น ไ 
อา  ของ เรไร อยู่ เต็ม ไป หมค  จน กระ ท* ง คุณ อา สมมา คย์  สุข ยาง ก์ 
กึอยู่ ใน จำนวน น ใน ใจ ของ คิฉน นึก ทราบ ทิน ที ว่า  เรไร ของ 
แม่ กง จะ สาทิส ท็่สุค  งง งนอ ย่าง กบ ถูก ไฟ ลวก ลน  เมื่อ หมอ เฃีน 
ลูก ออก มา จาก ห อง ผ่า ทิด  ใจ แม่ แทบ ฃาค  ลำ การ เจ็บ บ วยนึ 

เปลี่ยน ไค้  ขอ ให้ แม่ เจ็บ เอง  ดาย เอง เสีย ดี กว่า  เพราะ แม่น น 
มี อายุ มาก พอ ควร แล ว ทำ ประ โยชน์ ต่อ ส่ง คม ก็ กง ไค้ นอ ยก ว่า 

ลูก  ใน ขณะ ที่ กำ ล่ ง อลวน อยู่ นนเ กิคกิ ดฃํ้น ไค้' ว่า  เรา ดอง, ช่วย 

ถูก  จึง ให้ คุณ ประเทือง  นอง สาว โทร ทิพทํ ไป ขอ ความ ช่วย 

เหลือ จาก พี่ หมอ  กษา ณ ให้ มา ช่วย เหลือ ค หลาน เผื่อ จะ มีหว่ ง 
ฅ่อยื คชีวิ ค ถูก ไค้ บ่ ทัง  ใน ระหว่าง ที่ กำ ลิง ฅิดทิ อก* บ พี่ หมอก ษาณ 
น น ท่าน นาย พล เรือ เอ กอ น นฅ์  เนฅ ร โรจน์  ประธาน  ว. ป. อ. 
รุ่น  ๕ ซึ่ง คุณ พ่อ ของ เรไร ร่วม รุ่น อยู่ ดว  ท่าน ทราบ ข่าว หลาน 
ถูก รถ ชน  อุด ส่า ห้รืบ ไป ท โรง พยาบาล ท นที  ท1 งยํง ได้ร่ บคุณ 
หมอ พึ่ง  และ คุณ ประกอบ พินธุ โยธิน ไป ช่วย ดูแล หลาน  และ 

ให้ กำ ล่ง ใจ ดิฉน ควย  และ ใน ระ ย ะฅิด  *1  ทิน น คุณ หมอ ประเทือง 
สิง กาล วนิช  อธิบดี กรมการ แพทย์  ได้ มา ถึง โรง พยาบาล อยู่ เบน 
เพือ น และ  เบน ที่ ปรึกษา ให้ กำ ล่ง ใจ 


(๘) 

ใน ระยะ นึมีค นพูค ว่า  ให้ แร้ง ความ กบ ตำ รวจ  ดิฉัน ซึง 
กำ ล' งสฅิ เสีย ไป ห ม?!  ทำ อะไร ไม่ ถูก  นึก ไม่ ถึง คุณ พี่  พล.  ค. ท. 
สงวน  จิ ฅฅา ลาน  จึง โทร ศ' พท์ ไป ขอ ศวา ม ช่วย เหลือ เรื่อง ทำ รวจ 
ใน ระยะ นึพี่ หมอก ษาณ ก็ ไป ถึง โรง พยาบาล  และ ไค้ฅ รง ไป คู 

อาการ ของ เรไร  ใน ที่สุค พี่ หมอ ไค้ เชิญ คุณ หมอ รุ่ง ธรรม  ล' ค พลี' 
ผู้ เชี่ยว ชาญ ทาง สมอง  มา ช่วย ลูก เรไร อีก  เมื่อ พี่ หมอก ษาณ 

และ คุณ หมอ รุ่ง ธรรม  เผา คู อาการ อยู่ จน กระทง เวลา  ๑ นาฬิกา 
จึง ปรึกษา ด่ก ลง กัน ร* บ เรไร ไป โรง พยาบาล ศิริ ราช  เพี่อ ผ่า ค' ค 

สมอง และ ร* กษา ต่อ ไป  รุ่ง ขน- ว' นึที่  ๙ ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๕© 

ท่าน อธิ บคีก รม ทาง หลวง  นาย ช่าง อุ ท' ย วุฒ กุล  พร้อม ท' ง 

อาจารย์ อีม ใจ  วุฒิ กุล  และ คุณ ยาย หญิง  ยง กรุณา ไป เยี่ยม พร้อม’ 

กับ คุณ หมอ อุค ม โป ษกฤ ษณะ  และ ควย กวา ม กรุณา ของ คณะ 
นาย แพทย์ และ พยาบาล ของ โรง พยาบาล คิริ ราช โค ย เฉพาะ อย่าง 
ยี่งที ฅึกกั งฅ รง จิฅร  เรไร ลูก ของ แม่ อยู่ มา ได้ ถึง เช่า ของ ว* นที่  ©๒ 
ธน วาก ม ลูก รไ า ของ แม่ ก็' จาก แม่  พ่อ  ญไคิ มิฅร พี่ บา ทุก กน ไป 
โค ย ไม มวน กลบ  โลก น ช่าง ไม่ เทียง เลย หนอ  กัอง พ กัด พราก 

ฅ1 อี ง' จาก ของ ที่ รก  กัอง เจ็บ ป วคกั อง คาย  แค่ ใน การที่ งนึ  แม้ 
ดิฉน คอ งลูญ เสีย นัว ใจ ไป  ดิฉัน ก็ รู้สึก ทราบ ซึง ใน ความ เม ฅฅา 

ของ ญาฅิ  ว. ป. อ.  รุ่น  ๕ ที่ เม ค คา ให้ ความ ช่วย เหลือ ไม่ ว่า หนัก 


๐ 

ะ 


หรือ เบา โค ย เฉพาะ อย่า งย็่ง  คุณ พี่ นาย พล เรือ เอ กอ น* นฅ์  เนฅ ร 
โร จน และ คุณ พี คุณ หญิง ทวี  เนฅ ง โรจน์  คุณ พี่ นาย แพทย์ กษา ณ 
จา คิก วนิซ  คุณ พี่ นาย แพทย์ ประเทือง สิง กล วนิช  คุณ พี่ คาว วน 
และ คุณ พี่  พล. ค. ค.  ชช  ชวา ล กุล  คุณ พี่  พล.  ฅ. ท.  สงวน  จิ ค- 
ลาลาน  คุณ ประ ดีษฐ์  และ  พล. อ.  จ ค วาล รัสคี้  ศรี สุข  คุณ อารี ย- 
ก ณเยื อ สุ สาย* ณห์แ ละ ทุก  "I  คน ใน รุ่น ไค้ ให้ กำ ลง ใจ และ ช่วย 
เหลือ ทุกอย่าง โค ยฅล อค  นอก จา ทน์ ท่าน อธิบดี กรม ทาง  และ 
อาจารย์ อม ใจ  วุฒิ กุล  ซึ่ง เปรียบ เสมือน พ่อ พระ จะ กล่าว อย่าง 
ไร ก็ ไม่ คู่ ควร  พี่ น* อง ชาว กอง บำรุง ทาง  คุณ โสภณ และ กรอบ 

กร ว คุณ ไสว  และ ครอบ ก รัว  พี่ นอง กอง ก่อ สรัา ง ทุก  "I  กน ไค้ 
ช่วย กน เบ็่น กำ ล่ง ใจ และ ช่วย เหลือ โค ย ไม่ มี รังเกียจ  อ นพ ระ คุณ 
ของ ผ้มีพ ระ คุณ ทํ้งห ลาย เหล่ าน์  ดีฉัน ขอ จารึก ไว้ ใน ควง ใจ 

และ ฃอฅ อบ สนอง คุณ ของ ท่าน ท ง หลาย ทุก ทาง จน กว่า ซีวิฅ จะ หา 
ไม่  ท่าน ที่มี ทุกข์ ก็ฃอ ให้ อำนาจ ของ กุศล ที' ดีฉัน ไค้ ทำ มา คลอ ค 
ชีวิฅ  จง ฉัน คา ล ให้ ท่าน พน ทุกข์  ท่าน ที่มี สุข  ก็ฃอ ให้ มี สุข มาก 
ยึง ขน ไป. 


จรช่ ใจ  ลกษ ณ โ (น} 


คำ ไร้ อาลํ ย ของ พี่ สาว 

วน ที่  ๘ ธน วาก ม พ. ศ.  ๒๕๑0  เมื่อ ที่ กลับ จาก 

วิทยา ลับ ถึง บาน  เวลา ประมาณ ทุ่ม เศษ ฯ ที่ ไค้ รบ ข่าว ที่ น่า กลัว 
ที่สุฅ ใน ชีวิฅ ว่า จ็มถู กร ถ ชน บาด เจ็บ สา ห้ส  ที่ฅก ฅลึง แทบ จะ ทำ 
อะไร ไม่ ถูก ที เคียว  ไค้ แด่ เผา สวด มนต์ วิงวอน ขอ ให้ คุณ พระ คุณ 
เจ่า ช่วย คุ้ม กรอง ชีวิฅ จ็ม ด้วย  ภาย หลัง ออก จาก  ห้ อง ผ่า ด้คที่ 

ร. พ.  วชิระ  และ ด้าย มา  ร. พ.  สิริ ราช แล้ว  อาการ ของ จ็มก็ ไม่ 
ไค้ ดี ขน เลย  ซึ่ง สร่าง ความ วิฅก ลัง วล ให้ ลับ ที่ มาก  ที่ ไค้ พยายาม 
วน เวียน ถาม ข่าว กราว  ที่คีก ค1 งด รง จิฅร ทุกวน  แด่ แล้ว วน 

ที่  ©๒  ธน วาก ม ประมาณ  ๑ 0 น.  เศษๆ  พยาบาล ไค้ เรียก 
ที่ ไป พบ และ บอกว่า จ็ม สนใจ เสีย แล้ว  ที่ รู้สึก เศด้ า และ เสียใจ จน 
บอก ไม่ ถูก  เพราะ มน รวด เร็ว เกิน ไป  ที่ เรา จะด้ อง จาก ลัน ช ว 

กาล นาน  หากว่า ชา ดี หนำ ไป  ขอ ให้ เรา ไค้ มี โอกาส ร่วม อุทร 

ทุก  ทุ  ชา ฅิไป ชา ดีน่พี ขอ ให้ จ็มสู่ ที สุข กฅิ  ที่ฃอ อุทิศ ส่วน บุญ 

ที่งห มด ให้ จ็ม 

แจ๊ค-ติ ว 


คำ ไาอ าลํย ของ น5 อง 


เมื่อ วน ที่  ๑๒  ธน วาก ม ใน ฅอน เช่า- นอง  ‘ฯ  ก็ ไค้ ริบ 
ข่าว การ ถึง แก่  กรรม ของ พี่  พวก เรา คา ค ไม่  ถึง เลย ว่า พี่  จม จะ จาก 
เรา ไป อย่าง รวด เร็ว แบ บน  พี่ จม บ็นิพี่ ที่ โอบ บ่ ธม อารี มี ใจ เม คฅา 
ท่อ นิ! อง เสมอ มา  ถึง แม้ บาง กร1 งพี่ จม จะ คุ เอา บ่าง บ่อย  ‘คุ  กรง 

แท่ ก็ ควย กวา มหว ไ) คีทํ้ง สน  พี่ จม เกย เบึน ที่ ปรึกษา ของ นอง  ‘คุ 
เสมอ  เร  เจึง เสีย คาย และ อา ณั] ริ ก่อ ย่าง สุคซ ง ใน การ จาก ไป ของ 
พี่ จม  แท่ พี่ จม จะ อยู่ ใน กวา ม ทรง จำ ซอง พวก เรา คลอ ค ไป 

จาก น1 34  ๆ ท รก และ คิก ถ ง ลิง 
ระรื น-ค, 7 ร ชิต-เบญจ วร รณ  ลกษ ณ โก เศฟึ 


ใคร  "I  บอกว่า  พระ พรหม. เบน ผู้ ลิขิค ชีวิฅ กน  ถา เช่น 
น นพ ระ พรหม ก็ จะ เบน ผ้ที่ใ จร ไย กบ พวก เรา อย่าง มาก ทีสุค  โกย 
เห ฅุที ไค้ พราก รม ไป ราก เรา อย่าง ไม่ มีว่ นก ก็ บ. 

และ ถึง แม้ ว่า จม จะ จาก ไป  แล วอ ย่าง ไม' ม้วน กลบ  แค่ 
พวก เรา  ทุก คน ก็ ยิง จำ จํม ไค้ เสมอ  จม ผู้มี ใจ  5001:1  กล่า หาญ 
และ ร่าเริง  จำ ไค้ ว่า เรา เคย เรียน ร่วม กน  ก็นค่ วยก็ น เที่ยว 
ควย กน  แข่ง กีฬา ควย ก็ น เรา อยู่ ควย กน อย่าง พี่ ทุน, อง ทุ 

และ เมื่อ ใน หมู่ พี่ น้อง เรา  ขาก จม ไป เสีย หนึ่ง กน แล’ ว เรา ก็ ไม่ 

อยาก จะ เชี่อ เลย  พวก เรา ยิง รู้สึก อยู่ เสมอ ว่า  จม อยู่ ใกล้  ทุ  พวก 
เรา นี่ เอง  และ จะ อยู่ ใน ใจ พวก เรา คลอ ค ไป. 

นิสิต หฌูา 


แด่ วิญญาณ 

คุณ 1ร ไร  ล* กษณ โก เ? เส์ 

นิสิต ชน บที่  ๒ คณะ วิศวกรรม ศาสตร์ 

จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล ไ) 

แสน- วิ โอ ค โศก สลด รม ทด น ก 
คน เคย รก จาก ไป ไม่ หวน กลบ 
ชวด ทม่ ค่า สุด จะ นับ 
ดอง สูญ เสย ย่อย ย่บก่ บ เคราะห์ กรรม 

ขอ วิญญาณ  “เรไร,,  ได รบ รู้ 
คน ทอย ร่วม คณะ อาลัย รา 
คุณ ความ ด ทุกอย่าง เธอ ส: ไง ทำ 
จาร กลา ใน กมล จน นิร นดร 


ขอ วิญญาณ อัน พสุ ทธ จง ผุด เก้ด 
พไล เลิศ ใน เม อง แมน แดน สวร รคฺ 
พร9 อม อุดม ทํพย สม บํตนั บอ นันต 
ฑก สง สรร พ่มน หมาย ไว้ จง ได เทอญ 


คณะ นิสิฅ วี ศว กรร มศา สฅร  จุฬา  ๆ 

วีร ะ ส กด  ฮุน เมฆา เวท ย 


รอย กรอง 


.1  1 I 


4 

' 
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คำ นำ 

หน’ งสือ เรื่อง  พระ พุทธ ศาสนา-ศาสนา แห่ง ประเทศ 
ไทย  เล่ม น เดิม เขียน ฃํ้นเ บ็่นฉ บ’ บ ภาษา อ' งก ฤษเ พึ่อ เผย แพร่ 
พระ ธรรม อ4 น ประเสริฐ แก่ บรรดา อา กน ฅุกะ ผู้ เดิน ทาง ผ่าน เข่า มา 
สู่ ประเทศ ไทย  ดิน แคน ที่เฑ อคทู นพ ระ พุทธ ศาสนา เบน ประจำ 
ชาฅิ  ปรากฏ ว่า เมื่อ พิมพ์ ข นคร* ง แรก จำนวน  ๕๐, ๐๐๐  ฉบบ 
ไค้ มอบ ถวาย เจ้า โอ วา ส พระ อาราม ค่าง  พุ  แก่ สำ นก งาน ท่อง 
เที่ยว และ โรงแรม ใหญ่  พุ  ไว้ ทำ การ แจก เบึ๋น ธรรม บรรณาการ 
และ ขณะ เดียว กน ก็ ไค้ ส่ง ไป ให้ สถาน เอ กอ กร รา ซทูฅ ไทย  รวม 
ท* งให้ น', ก เรียน ไทย ใน ค่าง ประเทศ ควย น1 น เห็น ไค้ ชค ว่า เอกสาร 
เล่ม นเบ็่ นที่นิ ยม ยินดี อย่าง แพร่ หลาย  และ อาจ จะฅ อง พิมพ์ ขน 
ใหม่ เบ็่น กร8 งที่ส อง ภาย ใน เวลา อ นไม่ ซาน นก 

ผู้ ประ พนธ์  คือ  ค ร.  ค* กลา ส เอม.  เบิน ส์  เบ็่น 
จิฅ แพทย์ ชา วอ เม ริก น โค ย ไค้ ผ่าน คน ฉบบ ให้เ จำ ประคุณ ท่าน 
ผู้รู้  และ ท่าน อาจารย์ ทาง พุทธ ปรช ผา ผ่าย ไทย อนุเคราะห์ ตรวจ 
แก้ และ ต* ค เดิม แล่ ว จึง ออก มา เบน รูป เอกสาร ที่ กระ ท’ คร' คสม 

เจต จำนง  บ คน  อาจารย์ ศิริ  พุธ ศุกร์  บรรณาธิการ วารสาร 


ภาษา อง กโเ ษ ราย  ๒ (.คอ น ขอ งอ งก การ พุทธ ศาส นก ส^พ น^ 
แห่ง โลก  ไค้ฬั แปล ขน เบน ภาษา ไทย  โค ย ; ธเร ยง กวา ม ใ ษ 
ผู้ อ่าน เฃไ ใจ ใน รส พระ ธรรม ง่าย ขน  แค่ กไค้ พยายาม ร กษา 

ศ0 ไน วน เคิม ของ ผ้ป ระ พน ธ์ไว้  โดย คลอ ค ปรากฏ คาม กำ ช แจง 
ใน การ แปล ของ ผู้ แปล  ชง ไค้ ทีพิม พ ไว้ ใน เล่^ ควย แล ว จึง ยอม 


ย ไฟ ระ โยชน์ ให้ บง เกิด แก ผู้ สนใจ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา.  ศาสนา 
ประจำ ชา ค ไทย  ไค้ อา ศ ใ] เทียบ กำ แปล ภาษา ไทย ใน. ล่มนี  กํษ 
เอกสาร คน ฉบบ ภาษา อง กฤษ เดิม  ซึง ยง พอ มี รบ แจก ไค้ ที สำ นก 
งาน เลขาธิการ ของ อง กํกา ร พุทธ ศาสน์ ก สม ที นธ แห่ง โลก  เลข ที 
๔๑  ถนน พระ อา ทีฅย์  พระ นก ร, 


งาน เผย. เพร่ พระ พุทธ ศาสนา ไป ที วสา กล พิภพ น กำ 

เนิน อยูใ นว้ ฅถุป ระ สงกํ ประการ หนึ่ง  ของ อง ค การ พุทธ ศาสน์ ก 
สม พนธ์ แห่ง โลก  ซึ่ง ขณะ นึ่  สำน์ ก งาน แห่ง1 ใหญ่ คง อยู่' ใน ประ 
เทศ ไทย  โดย ที่ปไ ะ ชุม ใหญ่ มีมดิ เบน เอก ฉํนที แค่ งค่ง หม่อม เจา 
หญิง พูน พิศ ม่ย  ดิศ กุล  เบน ประธาน  คง แค่  พ. ศ.  ๒๕0๗ 
เบน คน มา  ใน การ จคพิ ม พหุ น์งสื อ เล่ม นึ่  สมควร จะ แถลง ไว้ 
ควย วา  นอก เห นอ จาก อา ศ ยก  , ามป รีชๅ สาม าวถ ของ ผ้ป วะ ที นธิ 
และ ผ แปล คง เอย น ม มา แลว  ยง ไค้ อา ศยพ ร^ ศว ทธๅ ขอ ว หม่อน 


โ® ฅ่)) 

เจ] หญิง นิ วา ศสว 'สดี  จิ ระ ประ วฅ  ประทาน พระ อนุเคราะห์ ควย 
เจฅ นาบ ริ สุทธํ่  ใน การ ทรง สนับ สนุน กิจกรรม ของ องค์การ  นบ 
เบน บุญ กิริยา ว* ฅถที่ ทรง บำเพ็ญ เพื่อ สร ไง สน ติสฃ  ใน มวล มนุษย์ 
ชาติ โค ย แท้  สมควร แก่ การ ยกย่อง สรรเสริญ ชํวนิ ร* นคร. 

เอย น ส่ง บ วา ส 

เลขาธิการ กิตติ มค กด 
องค์การ พุทธ ศาส นิกสั ม พนธ์ แห่ง โลก 


คำ ช แจง ใน การ แปล 


®.  ห้อ ความ ใน วง เล็บ ที่ เบน ภาษา ไทย  ซึง เรียง ทวย 
ฅํวเ อนนํ้ น เบน ส่วน ทีเพิ มเคิ ม เขา มา เทือ ใบ้ ไก 

ความ สละ สลวย ห รี1 อช* ค เจน ขืน  ทงนี เพราะ ขอ 

กวา ม เหล่า น แม้ จะ ไค้ กวา มดี และ ชก เวน แล ว ใน 
ภาษา อ* งก ฤษ  แก่ ถา แปล เบ็่น ภาษา ไทย เท่า อ้บ ขอ 
กวา มเคิ ม ก็ อาว ไม่ ได้ ความ ชก ใน ภาษา ไทย 

๒.  ภาค อธิบาย  ซึ่ง พิมพ์ ควย ท่ว เอน ไว้ ท่า ยห ห้า นนก็ 
เบึน ส่วน ที่เทื มเฅิ ม เข, า มา  เพื่อ เบน การ อธิบาย ประ 
กอบ ห้อ ความ ใน คอน นนพุ ให้ พิสดาร ขน ทงน เพราะ 
ผู้ แก่ง ใน ภาค ภาษา อ* งก ฤษ  ท่อง การ แก่ง อย่าง รวบ 
รไๆ  และ ให้ ครบ ทุก แง่ ทุก มุม เท่า ที่ จะ เบ็่น ไป ไค้ ภาย 
ใน เนอ ที่ อ* น จำ ก* ก ขอ ความ บาง คอน จึง อาจ จะ ห้วน 
ไป และ อาจ ทำ ความ เขา ใจ ผิด ให้ เกิค ขน ได้  สำ หรบ 
ผู้เ รีม ศึกษา ที่ ยงเ ห้า ใจ ไม่ คลอ ค 

๓.  ใน การ แปล ห้อ ความ ที่ เบน พุทธ พจน์  ซึ่ง อ้าง จาก 
พระ ไฅร บื่ฏก  ผู้ แปล ไม่ ไค้ ถือ ห้อ ความ ใน ภาษา 


อง กฤษ เบน หศัก เสมอ ไป  เพราะ บาง กร1 ง เมื่อ รู้สึก 
ว่า ประ  โยก ภาษา  อ* งก ฤษมี  เนอ  ความ  ค่อน ขำ ง ม่วก็ 
ฅอง อาศัย สอบ ทาน จาก พระ ไตร บี! ฎก ฉบบ ของ ไทย 
อวย  ซึง ใน บาง กร โก็ ยง์มี ใจ ความ ไม่ ค่อย กระจ่าง 
เซ่น เกีย วศัน  ใน กรณี เซ่น นํ้ก็ฅ อง อาศัย สอบ จาก 
อรรถกถา อีก ต่อ หนึ่ง 

๔.  ผู้ แปล ซอ ขอบ คุณ อาจารย์  พร  รฅน สุวรรณ  แห่ง 
สำนํ กก’ นก ว่า ทาง วิญญาณ  ผู้ ไค้ กรุณา ช่วย คน หา 
ที่ มา ของ พระ พุทธ พจน์ บาง คอน จาก พระ ไค รบ ฎก 
ฉศับ ภาษา ไทย  เพึ๋อ เทียบ เคียง กบ ข’ อก' วาม ภาษา 
ศังก โ) ษ บาง คอน  คลอด จน ถึง ไค้ ช่วย สอบ ทาน 

จาก อรรถกถา  และ ให้ แง กด ใน การทำ เชิงอรรถ 
บาง ขอ ไว้  ณ ที่นึ่ศั ว ย. 

ผู้ แปล 


พระ พุทธ ศาสนา 
ศาสนา แห่ง ประเทศ ไทย 

ใน ระยะ  ๒- ๓ บื่ มาน  ชาว ฅะว่ นิฅก ทีเ ขำ มา เยี่ยม เยียน 
ประ เท ก ไทย ไอ้ มี ความ สนใจ ใน ศาสนา พุทธ อ นเบึ น ศาสนา ประ- 
จำ ชาฅิ ของ เรา มาก ขน ทุกที  โดย มา กก มก จะ ถาม กน ว่า  “พระ 
พุทธ เจา เบน ใคร  พระองค์ สอนอย่าง ไร  ชาว พุทธ มี ความ เชื่อ 
ใน เรื่อง โลก หนำ  เรื่อง ความ ดี  กวา ม' ช' ว และ เรื่อง ก่น กำเนิด 
ของ โลก อย่าง ใด บาง”  เบน ก่น  ก่ง น นหนํ งสือ เล่ม เล็ก  ทุ  เล่ม 
นึ่จึง ไค้ แก่ง ขน ควย ความ มุ่ง หมาย ที จะฅ อบ บญ หา เหล่า นน  และ 
บญ หา อื่น  ทุ  ใน ทำนอง เดียว กน น1 น 

การ ศึกษา ธรรม  ๒ ขแ 

เรา อาจ ศึกษา และ ทำ ความ เข ไ ใจ กำ สอนพระ พุทธ เจ่า 
ไค้  ๒ ขน' ซึ่ง มี ระ คบ แค กก่า งก' นิ  ขน หนึ่ง คือ การ ศึกษา ใน แง่ 

ศร รก วิทยา  ( หรอ เห ต ผล)  และ อา ศ ไ! ค' วาม คิด คำนึง ประกอบ 
ฃนนึ่ ทำ ให้ เรา เฃไ ใจ ถึง เรื่อง เกี่ยว กบ มนุษย์  และ ศาก ลจ่ กร วาล 


1๑3 

ภาย นอก ควย  และ ณ์ใน ขํ้นน์ เอง ที เรา สามารถ คอบ บั่ญ หา ค่าง  ๆ 
ดไ กล่าว ไว้ ฃไง ฅนนํ้ นไค้ โดย ง่าย 

ขน ที่ สอง เบึน เรื่อง ของ การ คน ค ว่า สอบ สวน ท คลอง ควย 
ประสพ การณ์ ภาย ใน ของ ฅนเ อง  ขน น เบน เรึ๋ อง เกี่ยว กับ ปรากฏ 
การณ์ ใน ชีวิฅ ของ มนุษย์ ทุก คนที เรา ค้อ ง ประสบ อย่าง หลีก เลียง 
ไม่ ไค้ อยู่ เสมอ  คือ เบึน เรื่อง เกี่ยว กบ ความ ร ก ความ เก ลียค 
ความ กล ว ความ เศร ไ โครก  ความ ถือฅ่ วลี อฅน  ความ ร่าเริง  ' 
และ ความ ส* บ สน ใน ใจ  เบน คน  สง สำ ก” ญทีสุ ค ใน ข8 นน์ก็ คือ 
พระ พุก ธ ศาสนา ไค้ อธิบาย ไว้ ควย ว่า เจ ฅสิก ธรรม เหล่า น น เกิด มา 
ไค้ อย่าง ไร  พร ไ] ม ท8 งบ อก วิธี การ ปลูก ผั่ง คุณ สม บํคิที เบ็่น กุศล 

อน จะ ทำ ให้ เกิด ประโยชน์ สุข เบน อานิสงส์  และ วิธี การ ขจไ ๆ 

เจตสิก ธรรม ประเภท ทีเบ็่ น ผาย อกุศล อ น จะ ทำ ให้ เกิด ทุกข์ โทษ 
นานา ประการ แก่ บุคคล อีก ค้ว์ย  พระ พุทธ องค์ เอง ไค้ ทรง ยํ้าถึ ง 
กวา ม สำ ค* ญ ของ ข, นที สอง นํ้ไว้ มาก  เพราะ เรา จะ พิสูจน์ ถึง ความ 
จริง หรือ คุณ ค่า ของ พระ พุทธ ศาสนา ใน แง่น ไค้ อย่าง แจ่ม ช’ ค จาก 
ประสพ การณ์ ประจำ วิ นใน ชีวิฅ ของ แค่ ละ บุคคล น์เ อง  และ คุณ 
ค่า ของ พระ ธรรม ใน ขน น์ก็มี อยู่ ใน ค่วิ I อง  (คอ!] ราก ฏ่ให้ ใ] ฅคล 
เห น หรอ รุ •สุ ก โม ใจ ของ เขา เอา)  โค ย ไม่ จำ เบ็่น ค ไ) ง เกี่ยว ก็!] แนว 
กิคที วา โลก น เกิด ขืน มา ไค้ อย่าง ไร และ เม อใค  หรือ เกีย ว ก็!) 

ความ เชืธ ใน โลก หนา อย่าง ใด เลย 


๓ 


อย่าง ไร ก็ฅา ม เพื่อ ให้ หน* งสือ เล่ม เล็ก  ฯ เล่ม น เบน กู่ 
มือ ใน การ แนะ นำ พระ พุทธ ศาสนา ให้ แก่ ผู้ที่ย่ งมีค วาม รู้เบั๊ อง ฅน 
ไม่ เพียง พอ หรือ อาจ จะย้ งไม่ รู้ เลย น1 น ไค้ เข ไ ใจ พระ พุทธ ศาสนา 
อย่า งก ว ไง  ‘ๆ  บ ไง เสย ก่อน  ใน การ บรรยาย จี ง ได้ ยา ถึง ขอ ความ 
ใน ฃนที่ หนึ่ง ไว้ มาก ส* ก หน่อย  ส่วน ฃนที่ สอง อิน เกี่ยว กบ การ 

สอบ สวน' ทดลอง ปฏิบ ฅคํว์ ยฅน เอง นน  จะ ได้ ช แนว ทาง ให้ ไว้ 

ใน ฅอน ปลาย. 


พระ! พุทธ แล ะ! แร ร ธรรม 
(หรือ คำ สง สอน ของ พระ! พุทธ เจา) 

เมื่อ กล่าว ถึง พระ ธรรม ใน ที่นึ่  จะ ได้ หมาย ถึง กำ สง ลอน 
ของ พระ พุทธองค์ ตามพระ ก มภีร์ ภาษา บาลี  ซึ่ง เบน' หล* ก คำ สอน 
ของ พระ พุทธ ศาสนา ผาย เถรวาท  อน นบ ถือ กน อยู่ ใน ประเทศ 
พะ ม่า  ไทย  ลาว  เขมร  และ ล่ง กา 

เมื่อ ประมาณ  ๖๒๓  บ ก่อน คริสต์ กาล  ใน ภูมิประเทศ 
แถบ' ซึ่ง บ* คน เบน ประเทศ เนปาล น น พระ เจ ไ สุทโ ธ ทน  ผู้ กรอบ 
กรอง เหล่า ชน ซาว สาก ยะ ไค้ มี ราชบุตร พระองค์ หนึ่ง  ทรง พระ- 
นาม ว่า  สิทธ ฅถโ กฅ มะ  พระ เจ ไสุท โธ ทน  ผู้เบึ นพ ระ ราช บิ คา 
ไค้ ทรง เลํ้ ยง ดู พระ กุมาร นึ่ให้ เจริญ ว' ย ขน มา ท่า มก ลาง ความ สุข 


และ สม บฅ นานา ประการ เท่า ที พระองค์ จะ ทรง หา มา ให้ ไค้  และ 
ไค้ ทรง อบรม พระ ราช บุฅร ของ พระองค์ ให้ ได้ รบ การ ศึกษา เบ็่น 
อย่าง คีทื่สุ ค แต่ ใน เวลา เคียว อัน ก็ ไค้ พยายาม หา ทาง มิ ให้ พระ 

ราช กุมาร ไค้ ล่วง รู้ ถึง สภาพ แห่ งก วาม ทุกข์ และ กวา มก บ แคน ของ 
ชีวิฅ ซึ่ง มี อยู่ ใน โลก มนุษย์ เลย  แก่ กาม พระ ประ วก ถึป ราก ฏ ว่า 

กร ะง หนึ่ง เมื่อ เจ ไ ชาย สิทธ ฅถะ ทรง ขน รถ มำ ผ่าน ไป กาม ถนน ของ 
หม่บ าน นน  ก็ ไค้ เห็น ชาย ชรา ผ้มี ร่าง กาย อัน ท รก โทรม คน หนึ่ง 


แตะ ต่อ ไป ก็ ไค้ ทอด พระ เนตร เห็น ชาย ชรา ผ้กำ ล ไแ จีบ ไค้ ทุกข์ 
ทรมานอย่าง หน* ก ด้วย โรค ใคโ รก หนึ่ง  กร นึ่แลว ก็ เห็น คน กาย 
ภาพ ชีวิต ท1 ง หลาย เหล่า นึ่ฑำ ให้ เจ่า ชาย ไค้ ร* บก วาม สะเทือน ใจ 
อย่าง แรง  ใน เมื่อ ไค้ มา รู้ ความ จริง อนโ หก รำ ย ของ ชีวิต เข่า 

(โดย มิ ได้ นิกผ น)  และ ใน ขณะ เคียว กน เจ่า ชาย ก็ รู้สึก สลค พระ 
ท* ยอ ย่าง ย็ง เมื่อ กระ หน* กถึ งก วาม ทุกข์ ของ มนุษยชาติ เช่น น น ด้ง 
นน เจ ไ ชาย จึง ทรง สละ ราช สม บ* ติ และ บริวาร ท8 ง ปวง อัน พระองค์ 
จะ ตอง ไค้ รํบ์น น เสีย โกย สน เชิง  แล ว และ ออก  (บา ข)  แสวง 
หาส ไ เจ ธรรม และ ทาง หลุค พ่น  (จา กด ว-เม ทุกข์ ช อง ชวิต ดัง 

กล่าว)  แก่ ลำ พ* ง 

ใน ชน แรก  ทรง ศึกษา ใน สำ น* ก ของ ฤา ษีผู้มี ชื่อ เสียง ใน 
สม ยนน  (แ  ท่าน ก่อน)  จน กระด้ง จบ หล* ก สูกร์ ของ การ ปฏิบํ ติ 
ใน ฌาน สมา บก ของ สอง อา จาร ยนน  แต่ พระองค์ ก ทรง เห็น ชีค้ 


๕ 

ว่า ฃอป ฎิบฅ ใน ทาง สมา บฅ เหล่า;' นนย 'งมิ ใช่ ทาง แห่ง กวา มด ร' สรู้ 
(จ* ไ/เละ เลย แล้ว)  ห' นม าปฏิ บํดิ ใน ประเภท อื่น คือ การ กระทำ 
ทุก กร กิริยา หรือ การ ทรมาน ฅนเ อง อย่าง เข ม ง วก  ซึ่ง มีผู้นิ ยม 

ปฏิบ ฅกน อยู่ มาก เหมือน ก* นใน สม* ย่น1 น แฅ่กิ ทรง เล็ง เห็น อีกว่า 
การ ป ฏิบฅ ก่ง กล่า วน8 นมีแ ฅ่จะ ทำ ให้ ร่าง กาย อ่อนแอ และ ทรุด 
โทรม ลง ไป ทุกที  ใน ทื่สุด หล* ง จาก ที' ไค้ แสวง หาส' จจ ธรรม มา 

อย่าง ไม่' เห็น แก่ เหน็ด แก่ เหนื่อย เบ็่น เวลา อ น ยาว นาน ถึง  ๖ บึ๋ 
{วัน หน ง)  พระองค์ ก็ มา ประ ท* บน' ง สมาธิ อยู่ แค่ ลำ พ* ง ภาย ใฅ้ฅ น 
ไม้ ซึ่ง บจจุ บน นื่ใค้ กลาย เบ็่น ก่น ไม้ ที่มี ชื่อ เสียง ไป กวย  คือ ก่น 

โพธิ้  ณ ทน นพ ระ องค์ ไค้ เจริญ วิบส ส นา  คือ พิจารณา หาก วาม 
จริง แห่ง ชีวิฅ ของ พระองค์ ลึก ลง ไป โกย ลำ คับ  ก็ ไค้ บรรลุ พระ 

ญาณ อ* น สูง สุด ซึ่ง ไม่ มืผู้ใ ก {ใ น ลม, ติ นั้น)  ไค้ เคย เขา ถึง หรือ 
บรรลุ มา ก่อน เลย  สภาวะ อ* นนื่พ ระ องค์ ทรง เรียก ว่า  “นิพพาน” 
และ น* บฅงํ้ แค่น นิเบ็่ น คัน มา  พระองค์ ก็ ไค้ ร' บ การ นบ กอ ว่า เบน 
“พระ พุทธ เจ ไ หรือ ท่าน ผู้ ดื่น แล ว”  หล* ง จาก นนอี กเบ็่ น เวลา 

๔๕  บี'  พระองค์ ก็ ไค้ อุทิศ ชีวิก เพื่อ การส* ง สอน มนุษยชาติ ให้ 
เห็น ธรรม อ* นสูง สุด ดาม พระองค์ บาง จน ดล อด พระ ชน มาย 


I 
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แนว คิด อํนเ บน มูล  & ปร^การ 

พระ พุทธ ศาสนา มอง โลก ใน แง่ ใค  เรา จะ เขา ใจ ไค้ โค ย 
ศึกษา ฅาม หล' ก การ ใหญ่  "I  ๕ ประการ ต่อ ไ ปนี  คือ 

(๑)  ความ ผ' น แปร  หรอ  ความ ไม่ เท ยง  พระ พุทธ 
ศาสนา ถือ ว่า  วํ ฅถุ ท* งํ้ปว งถืดี  สภาวะ ฑงป วง ก็คี  และ สึ๋งทื มี 
การ เกิด ที่ ง หลา ยก็คี  อยู่ ใน สภาวะ ที, เปลี่ยน แปลง ไป ฅลอ ค เวลา 
ไม่ มี อะไร ที่เบึ น สภาวะ อ้น ถูก จำ ก' ค (อยู่ ด้วย กาล และ อากาศ) 

(คอ ท เบน โลกิยะ)  จะ สามารถ ฅ8 งอ ยู่ คง ทน ถาวร คลอ ค ไป โค ย ไม่ 
มี การ เปลี่ยน แปลง  กวา มเกิ ค ความ เจริญ ขน  ความ เสื่อมลง 
และ ความ สื่นส ลาย ไป  เบ็่น สภาพ ที่ หลีก เลี่ยง ไม่ ไค้ สำหรับ ว* ฅถุ 
บุคคล  ส' งก ม และ ฅลค จน ถึง เจตสิก ธรรม  (คือ อา รมก่ เท เกิด 
ใน ใจ)  ทุกอย่าง  ทุก คน และ ทุก ชนิด  ความ ล* บ ของ สื่งที่ ธรรม- 
ชาติ สร ไง สรร ก์ฃํ้น มารอบ ฅวเ รา จึง อยู่ ที่ ความ จริง ขอน เอง  คือ 
(สง)  ชนิด ใหม่  ทุ  เกิค ฃํ้น มา  (ค อำ วัฒนา การ มา)  จาก แบบ เก่า 
และ สภาวะ ที เกิด ใหม่ แต่ 'ละ อย่าง จะ เบน อย่าง ไร  ก็ สุด แล ไ แต่ 

เหตุ ซึ่ง เกิด ก่อน นน จะ สร ไง สรรค์ ให้ เบน ไป 

(๒)  เหตุ และ ผล  อย่าง ไร ก็ฅา ม กระบวน การ แห่ง 
ความ เปลี่ยน แปล งด ไ กล่าว มาน มิ ไค้ เบน ไป อย่าง สบ สน ไม่ มี กฎ 
เก ณ' ท แต่ อ นที จริง มีกฏ แห่ง เหตุ และ ผล อ' นเบ็่ น หล* ก สากล ควบ 


๓) 


คุม อยู่ ฅลอ ค!, ว ลา  กฎ ดไ 3 กล่าว นึ่เบ่ นก ฏที่ ไม่!, กี่ยว กบ บุคคล หนึ่ง 
บุคคล ใด  คือ ไม่ ด1 อ์งมี ผู้ ใด กอย ควบ คุม  เบ่น กฎ ที่ยุคิ ธรรม ไม่ 
ลำเอียง  และ ไม่ ผน แปร ควย  อ นที จริง  คิงที่ ไม่ เ ปลี อนแ ปลง 
เลอ นน  ก คอ กฎ แห่ ว ความ เปล ยน แปล วน นเอ 3 

(๓)  ความ เห็น แก' ต1 วิ และ ความ ทุกข์  กฎ แห่ง เหตุ 
และ ผล มี อำนาจ กรอบ งำ ไม่ เฉพาะ แด่ กฎ ทาง พี สิคส์ เคมี ซึ่ง ชาว 
ดะ วน ดก รู้ กน อยู่ แลํวิ เท่า นน  แด่ยํ งก รอบ งำ ไป ถึง เหตุ และ ผล 

ทาง ศีลธรรม หรือ ทาง จิต ใจ  ซึ่ง ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า 

“กรรม และ วิบาก”  อีก ควย  กำ ว่า  “กรรม และ วิบาก”  นึ่เรื ยก 
รวม กน I น่ฯ ว่า, “กรรม” (อี, อ หมา &ร วม 0 ง! มาก เอา ไ ง้.' าวย ใน ต ว) 
การที่ กรรมจะ ให้ ผล น8 น ดอง กิน เวลา บ่าง  ค' งา V น่ผล หรือ 
วิบาก ของ าาร กระทำ และ กวา มกิด ของ เรา น1 น บาง กรง ก็ อาจ จะ 
มอง ไม่ เห็น จน กว่า เวลา จะ ล่วง ไป หลาย  ฯ บ่  แค่ ที่ แน่ นอน ก็ 

คือ การ ให้ ผล ของ กรร มน8 นไม่ มี ใคร หลีก เลียง ไค้ เลย  ในเ รอง น 
พระ พุทธองค์ ได้ ดรํล ไว้ ว่า  “ไม่ ว่า บุคคล จะ หลบ ไป อยู่ ใน อากาศ 
กลาง ทะเล  หรือ ใน หลี บ เขา ก็ ดาม  ก็ จะ ไม่ มีทีไ หน ใน โลก เลย 
ที เขา จะ หนี ให้ พน จาก กรรม ช” วิ ของ เขา ได้ 

“ไม่ ว่า บุก คล จะ หลบ ไป อยู่ อากาศ  กลาง ทะเล หรือ ใน 
ห ลืบ เขา ก็ ดาม  ก็ จะ ไม่ มีทื่ไ หน ใน โลก เลย ที่ เขา จะ หลบ ลให้ พน 
จาก ความ ดาย ไค้”  555^/2 ๑๒๗,  ๑๒๘ 
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กฏ แห่ง กรรม นํ้มี ใจ ความ ที่ สำ ค' ญ อยู่ ประการ หนึ่ง คือ 
ความ เหีน แค่ รัว จะ ทำ ให้ เกิด ผล เบน กวา ม ทุก ข แก่ บุก กล ที เห น 
แค่ ฅํวนํ้ น เอง  ซึ่ง ความ ทุกข์ นจะ มาก หรือ นอ ยก สุก แค่ กวา มช่ว่ 
ซึง ความ เห็น แค่ ต' ว้ ของ เขา เบ็่น เห ฅให้ เขา กระทำ ไป โค ย น' ยอ น 
กลบ กน  ความ รัก  (เมตตา)  กรุณา  และ เจ ฅสิก ธร ร มอน เบ็1 น 
กุศล อย่าง อื่น  ทุ  จะ ก่อ ให้ เกิค กวา ม สุข  (ทาง ไจ)  และ เบน ผล 
ดี แค่ อารมณ์ นิสสํ ย ของ บุคคล  หล ไ! ความ จริง ขอนี พระ พุทธ อง ค 
ทรง ฅรัล เบ็่น ใจ ความ ว่า  รัณ หา  (ความ ทะยานอยาก)  เบ็่น 
ตน เหตุ ให้ เกิด ทุกข์  คำ ว่า ทุกข์  ซึ่ง เบึน ภาษา บาลี และ ซึ่ง ใน ภาษา 
อ' งก โเษ ใช้ คำ ว่า  811861๒8  แทน นมีค วาม หมาย รวม ไป ลีง อนิฏ- 
ฐารมณ์  คือ ความ รู้สึก ใน ค่า นที ทำ ให้ เกิด กวา ม ไม่ สบาย ค่าง  ทุ 
เช่น  ความ วิตก รัง วล  กวา มก ล' ว ความ เสียใจ  ความ 

ไม่ พอ ใจ  ความ ไม่ สาม' กคีก ลม เกลียว รัน  เบึ๋น่ รัน  เมื่อ จิฅ 

มี ความ ทะยานอยาก ค องการ หาก วาม สำราญ  หรือ ถก ความ โลภ 
ความ โกรธ  ความ หลง กรอบ งำ ก็ดี  1 ใน ขณะ นนก็ ชื่อ ว่า มี กวา ม 
ทุกข์ กรอบ งำ  รัง นนจึ งมีค วาม จริง ที แปลก ประหลาด ไม่ น่า เชื่อ 
อยู่ ประการ หนึง ว่า  คน ห ไม ทะยานอยาก หา คราม อุบ  นน 
แห คะ จะ ม โอ  กา ส ได้ รบ คราม อุบ มาก ทอุค  รัง นน จึง กล่าว 
ไค้ ว่า ใน พระ พุทธ ศาสนา ไมม่ การ ลง โทษ  หรือ การ ให้ ราง รัลรั น 


อย่าง ชนิด ฅล อด กาล  (คอ ไม่)! การ แก้ ด้! หรอ การ เปล ยน แปล! 
กน เลย)  ความ สุข หรือ ความ ทุกข์ ที่ เรา แด่ ละ คน จะ ได้ รบ มาก 

นอ ย เพียง ใ คน น ก็สุค แด่ ว่า เรา ได้ กระทำ กรร มอน เบน กุศล หรือ 
อกุศล ไว้ มาก นอ ย เพียง ใด 

กฏ แห่ง กรรม นเบ็่ นก ฏที่ คำ เนิน ไป เอง โดย ไม่ ได้ เที่ยว 
ของ หรือ ขน อยู่ กับ หล ไๅ เกณฑ์ ส้งก ม หรือ กับ มา ฅร ฐาน แห่ง 

กวา มดี และ กวา มช่ว ใน ทาง วฌน ธรรม แด่ อย่าง ใด  นอก จาก น้น 
กฏ แห่ง  กรร มน  ก็  มิ  ใช่  ว่า จะ  กอง เบ็่น  สาเหตุ แห่ง  ความ สุข และ 
ความ ทุกข์ ทุก ประการ ใน ชีวิฅ ของ เรา เสมอ ไป  พระ พุทธองค์ 

เกย ฅรส ไว้ ใน กัง กุฅฅ ร นิกาย  ©/® ๗๓  ว่า กวา ม สุข และ ความ 
ทุกข์ ที่ เรา ได้ ประสบ อยู่  (ใน บจจ หัน นน น)  มิ ใช่ เบน ผล ของ 
กรรม ใน อคีฅ เสมอ ไป  * 

๔ นิร วา ณ หรอ นิพพาน  เนื่อง จาก ทุก ลี่งทุ กอ ย่าง 
ที่มี เกิด ก็ฅอ งมีกั บ เนื่อง จาก ทุก ลี่งท กอ ย่าง ที มี สภาวะ จำ กด 

(อย่ ด้วย กาล และ อวกาศ)  (คอ ฌน โลกิยะ)  จะ ด่ อง มี การ 

เปลี่ยน แปลง  กัง น น ลี่ ง ๆ เคียว ที่ ไม่ รู้ กัก ดาย  ที่มีส ภาวะ ไม่ ถูก 

**  เข่ ใ! คา า!] ทกข ทา! กาย อัใ! เกด วาก โรค ยา! อย่า!  เย ยเ รอ! 

ขอ! กาย โดย เฉ หา ะ ไม่ ได้ เกี่ยว กัยา ยาก ขอ! กรร]! เลย เปีย ต้ย 
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จำ ก ค อยู่ คิว ยสี่ง ใด  ‘ฯ  เลย  และ ที ไม่ ผี ความ เปฒี น แปล งอก 

ต่อ ไป นน  ก็กือ ส็่งที่ ไม่ มี การ เกิด และ ไม่ มีบั่จ จย ปรุง แต่ง  สภาวะ 
ด' งก ล่า วน กือที่ เรียก ว่า นิพพาน  แต่ พระ พุทธองค์ เอง ก็ ทรง ดร ส 

เรือง นิพพาน ไว้ นิอ์ย เหลือ เกิน  เมื่อ เทียบ โ โบ การ ที พระ อง กด รส 

เรื่อง อื่น  พุ  เพราะ เนื่อง จาก นิพพาน นื่นเ บึนส ภาวะ ที ไม่ ใช่ สสาร 
และ ไม่ ใช่ พล* ง งาน และ เนื่อง จาก เบ็่น สภาวะ ทีมิไ ด้ฅํ้ว่ อยู่ ใน กาล 

และ อวกาศ  ด* งน ะ นนิพ พาน จึง ไม่ มี อะไร เกี่ยว ช่อง กบ สึง หรือ 

สภาวะ ที่ เรา คุ้น เคย รู้ จ* กก* นอ ยู่ เลย และ ควย. หฅุ ค* ง กล่าว มา  นิพ- 
พาน จึง เบ็1 น สภาวะ ที่ บรรยาย ให้ เห็น  จริง ดาย คำ พูด ไม่ ได้ หรือ จะ 
นึก วาด' ภาพ ให้ เห็น ควย จึฅ ใจ ของ มนุษย์ ธรรมดา ก็ ไม่ ได้  สภาวะ 

คือ นิพพาน นื่จึง เบน สภาวะ ที่ ดอง เช่า ถึง  (หรอ ไข้ ตาม ลำ น วน บาล 
ว่า  “ทำ ใบ้ แจ้ว"  หรอ ใบ้ ไ] ราก ฏ ขน มา  คือ  ลจฺฉิ กา ต ท ท)  ควย 

ประสพ การณ์ ซึ่ง อยู่ เหนือ อินทรีย์ ของ เรา  และ น* นก็คื อเบ็่ น 

สภาวะ ที่ สน ไป แห่ งก วาม ทุกข์ ฑํ้งป วง  เมื่อ บุคคล ได้ เช่า ถึง 

(หรอ ทำ ใบ้ แจ้ว)  ซึ่ง นิพพาน แล้ว  กวา ม รู้สึก ว่า มีด' วฅน ก็ สน สุด 
ลง เพราะ สภาวะ คือ นิพพาน น น จะ ปรากฏ ขน ก็ ต่อ เมื่อ ความ 

เห็น แก่ ค* ว และ ล้ณ หา  คือ ความ  ทะยานอยาก โดย ประการ  ทํ้งํ้ป วง 

ได้ คบ  ไป แล ว เท่า น น แต่ หลง งา กท ไส้ ขรร ลุนิห หาน 

แล้ รบ ล คล ก ว่า จะ ม ชา ตอ? เอ ยา 4 ตาย ดาน เฬ รา ะ 

เฃา จะ  ยง  คง คำ เนิน กิจ การ ฮยู ไค้ คํอ ไป  จาบ ชา 


อายุ บอบ อง ราง กาย นน  น แหละ กอก วาม หลุด พน จาก ฑกข 
ฅาม น* ย แห่ง \จ่ ระ พุทธ ศาสนา  ความ ห ลุคพ็ นิด' ง กล่าว นํ้บุก กล จะ 
แสวง หา พบ ได้ ก็ โดย การ ผีกจิ ค ใจ ของ คน เอง  และ โค ย การทำ ให้ 
คุณ ล* กษณ ะที่ จำ เบน  (ทรอ ซา รม)  เฅ็ม รอบ แล วน น อนึ่ง 
เนื่อง จาก นิพพาน น1 นเบ็่ น สภาวะ ที่บุค กล ไม่ อาจ นึก กาด คะเน เอา 
ได้ นอก จากว่า จะ ได้ เขา ถึง หรือ บรรลุ เสีย ก่อน ควย ฅนเ อง  คํงนื่ น 
บุก กล จึง ไม่ กวร ที่ จะ ฅํ้ง ใจ ที่ จะ แสวง หา นิพพาน นน  เพื่อ เบ็่น จุด 
หมาย โดย ฅรง ของ ฅน  แด่ ทาง ที่ ถูก แล ว ควร จะฅ อง พยายาม 

คำ จ* ดก วาม เห็น แก่ ฅวอ อก จา กก วาม รู้สึก นึก กิคข อง คน เสีย ก่อน 
ซึ่ง การ กระทำ เช่น นน ได้  ก็เบ็่ น ผล ราง ว สอ* นิย็่ง ใหญ่ อยู่ ใน ด่ว้เ อง 
แล ว ไม' ว่า เขา จะ ได้ บรรลุ จุด หมาย ปลาย ทา งอน สูง สุด ได้ ใน ขณะ 
น นที เคียว หรือ ย* งก็ คาม  พระ พุทธ องค์ ฅร* สี ว่า 

“ผู้ มีบ โซ ผา  ผู้ หลุด พน แล ว เบน ผู้ วาง เฉย ได้ ต่อ ส* มผส 
ที่งป วง  ท่าน เหล่ านน ไม่ มี ความ จำ เบ็ นที จะ ดอง แสวง หา สีงใ ค 
อีก  ท่าน เบ็1 นผู้ ปราศจาก กิ เลศ แล ว ย่อมอยู่ เหนือ กวา ม พอ ใจ 
และ กวา ม ไม่ พอ ใจ ที่ ง มวล  ” 

(๕)  ประการ สด ทาย  มี คำ กล่าว ไว้ ว่า ขอ เท็จ จริง ของ 
หล ก การ  ๔ ประการ ขาง คน น น บุคคล สามารถ จะ พิศ จ น์ให้ 

เห็น แจ่ม แจ ไ ได้ โดย การ หา เห ด ผล และ ประสพ การณ์ ของ คน เอง 


๑!® 0 

1 \ 

และ โดย ไม่ จไดั อง อา ดัยผู้ ยง ใหญ่ อื่น ใด มา ช่วย รบ รอง ให้ เลย 

ใน กำ ภรื ทาง ธิเบ ฅกม ภีร์ห นึ่ง  มี ขอ กวา ม กล่าว ว่า 

พระ พุทธ องกํ ได้ฅ ร' สไว้ ว่า 

“ บุก คลย่อม ทดลอง ความ บริสุ ทธข อง ทอง  โดย ใส่ ลง 
ใน, ไฟ บ้าง  โดย ดัด ออก เน็1 น ท่อน  พุ  บ ไง  โดย ฅรว จ สอบ กบ 

หิน ลอง ทอ งบ ไง  ฉน ใด  ใน ทำนอง เที่ยว กน เธอ ทงห ลาย ผู้ เบ็่น 
สาวก ของ เรา ควร รบ เชื่อ กำ  กล่าว ของ เรา หล* ง จาก ท ได้ ทดสอบ 
กน อย่าง เข’ ม งวด แล่ ว เท่า น น หา ควร ร” บ เชื่อ ไว้ เพราะ กวา ม เกรง 
ใจ หรือ. พร าะ นบ ถือ เรา  {เบน ส่] นฅ ว้)  ไม่...  จาก เรื่อง  ร61โ- 
™,.8เ617  โดย ท่าน  โสม ะ เถระ  ฉบบ พิมพ์ ที่  ^ (IX  ^100 
พิมพ โดย  011(1(111181  ?แ ๖ 110^(100  300161)1. 

คำ สอน ของ ผรส์ พุทธ อง คใน แง่ อื่น  ๆ 

จาก หล” ก การอ น เบน มูลฐาน ดัง กล่าว มา แล่ ว ทำ ให้ เรา 
ทราบ แง่ คิด อย่าง อื่น ดัน แดก สาขา ออก ไป จาก น1 นได้ ดังนึ่ 

๑.  ความ ม สภาพ เบน สากล ทํ่ว์ ไป  ดัจจ ธรรม เบน 

ของ มี อยู่ ท,, .ไป  คือ เบ็1 น สากล และ ไม่ เปลี่ยน แปร  และ ดัง น1 น' จึง 
มิ ได้ ขน อยู่ ดับ ส ถา บ' นใด  พุ  หรือ การ เบี่ค เผย กวา ม จริง ผู้ใค 


๑๓ 


{คอ จะ ม ใคร มา บอก หรอ เโเ ด!, ผยใ ห้ผ้ 0น ร หรือ ไม่ ก็ ทาม  สัจ จ- 
ธรรม ก ย่อม ดำรง อยุ เข่น นนต ออด ไ!!)  ข้อ เท็จ จริง ด่าง  "I  ท 

พระ พุทธ อง ก ไค้ ทรง กน พบ นน  ทุก คน ก็ สามารถ จะ กน พบ ไค้ 

อีก ใน ทำนอง เคียว กน  และ โกย น' ยนึ่ บุคคล จึง อาจ ไค้ ชื่อ ว่า เบน 
ชาว พุทธ ไค้ โดย ทง  ทุ  ที อาจ จะ ไม่ ไค้ รู้ เรื่อง ของ พระ พุทธ ศาล นา 

โกย ที ยง ไม่ ไค้  เคย พง  เกี่ยว กบ  กำ ลอน ของ  พระ พุทธ 
ศาล นา มา แด่ ก่อน เลย ก็ ไค้  กล่า วก' นว่า กร1 ง หนึ่ง พระ พุทธองค์ 

เกย ฅริส ไว้ ว่า 

“ การ เปลี่ยน แปลง ความ เชื่อ ที่  เคย ไค้ ยึค ถือ ไว้ แด่ เดิม 
นนเ บน การ ยาก มาก  บุคคล ก็ ควร ลอง พยายาม ทดสอบ ระบบ 

แห่ง ความ กิดที่ มี อยู่ ทุกอย่าง  โกย เลือก ริบ ไว้ บาง  หรือ บก ออก 
ไป ป้า ง ซึ่ง ส่วน ที่ เห่ น ว่า เหมาะ และ สมควร แก่ เขา  แด่ บุคคล 
ผ้มีบ ญญา ย่อม ไม่ ผก ม ไาด่ ว เอง ไว้! าบ ระ  บบ แห่ง ความ คิด อย่าง 
ใด อย่าง หนึ่ง หรือ โดย เฉพาะ  เพราะ ว่า เซา ย่อม ไม่ ยก ฅนเ อง 

(ด้วย ครา ม ทะนง)  หรือ หลอก ลวง ฅนเ อง  แด่ เขา จะ ป ฏิบฅ ไป 
ดาม ทาง ของ เขา โกย อิส สระ 

I 

I 

สต ต ใ} บาต  ๙๘๕,  ๘๘๖ 


๒.  ไม่ มสิ งทเ หนอ ธรรมชาติ  สำ หรบ บุก คลผู้ รบ 

เชื่อ กำ สอน ของ พระองค์ อย่าง แท้ จริง แล ว พธี กรรม ก่าง  ‘บุ  กก 
การ บนบาน ศาล กล่า วถึกี  หรือ การ หมุน ลูก ลอ จารึก พระ ธรรม 

๒ ก็ดี  กล อค จน ถึง วิธี การ อืน ใน ทำนอง เกีย วก นที จะ ขอ อำนาจ 
ลึก ลบ หรือ นอก เหนือ ธรรม ชา กีให้ มา ช่วย เหลือ กน  (โค ยท คน 
ไม่ ดอง ทา ความ ห ยา ยาม เลย)  น1 นจะ ไม่ มี ประโยชน์ อย่า งใก แก่ 
เขา เลย  (คอ เขา จะ ไม่ ถอ ว่า เบน ไ ป ไค้ ตาม นั้น เลย)  คุณ ก่าอ น 
แท้ จริง ประการ เกีย ว ของ การ สวก มนค์  และ การ บูชา พระ พุ ท ธ- 
รปก คือ  การ กระทำ เช่น นน จะ ทำ ให้ จิก ใจ ของ เรา ๓ กก วาม อ่อน 
นิ อม น ไ-เถือ  {ป ใน ค ณ ความ ค้ข อง หระ หทธ องค์ ) และ ใคร่ ที่ จะ 
ปฏิบ ก กาม บาง  และ เจ ฅสิก ธรรม ด8 งก ล่า วนืแ หละ เบน สง ที่มี ค่า 
มาก ใน คาน กฎ แห่ง กรรม  {คอ เบน กราม ทคื  และ ลา มารถ ก่อ 
ไท้ เกิค วิบาก ทด ก่อ ไป) 

๒ คือ  ?โ V /ช ธฟ.  กล่าว ล้ม ว่า เม ม ของ ที่ ชาว!) เม ด คิด 

ประ ดม ฐ์ขม  เหี่อ ย่มเ วสา แสะ แรง งาม ใม การ สวด ม มตหี่ เม ม 

สูด ร ยาว  ๆ กล่าว คือ ปา ข้อ ความ ใใว  หวะ สูตร ยาว  ๆ หง} งม ด 
อา รก ลง มมสู กล้อ ขมา ด ใหญ่ หมม ได้  เมือ มคค ลหม มล กล้อ มม 
ไป ได้ รอม หที่ง  ก เห่า ล้ม ได้ สวด มมด้ สด ร็มม อม ไป เหี่ยว หมง แล้ว 


ใน การ ป ฏิบฅ กรรม ขน สูง ขน ไป เพื่อ ฦๆๅ มพน ทุกข์ น น 

ผูปฏ บฅจ ะฅ อง ใช้ ความ พยายาม ของ คน เอ งอ ย่าง แท้ จ' ริง  ไม่ ใช่ 
คอย แฅ่ จะ หวง พึง ให้ เท ว คา หรอ มนุษย์ อืน  ‘บุ  มๅ คอย ช่วย เท ลือ 
ความ จริง ฃอนี พึง เห็น ไค้ จาก บวฉิ ม โอวาท  {คอ โอวาท ค รง สด 
ทาย ค่อน ผิ ท พาน)  ของ พระ พุทธองค์ เอง ที่ว่ๅ  “ส่ง ฃาร  (คอ 
สิง ทมบ จจย ป รง แต่ง  หรอ สง ท เกด มา จาก เห ด)  ทงห ลาย มี 

ความ เสือ ม ไป เบน ธรรม คา  ท่าน ทงห ลาย จง ทำ ความ เพียร ควย 
ความ ไม่ ประมาท เถิ ค,, 

-ผิฆ ใ} ก าย ๒ / ๑๕๖ 

อนึง  พระองค์ ก็ย์ง ไค้ เคย ค รส ไว้ ว่า  “บุคคล ผู้ ถูก โมหะ 
(ความ ห สง ผิด)  ครอบ งำ ไว้ น1 นจะ ไม่ สา มา  รถ ทำ คน ให้ เบน ผู้ 

บริสุ ฑธิ้ ไค้ ควย การส' ก แค่ ว่า ศึกษา พระ ก' มภีรื่  หรือ การ บูชา ยํญ 
การอ ค อาหาร  นอน บน พน ค้น  หรือ การ ทรมาน คน อย่าง เคร่ง 
เก รืย คอน ทำ ไค้ ยาก  หรือ การ สวค ภาวนา ซา  "I  ซาก  "I  เสย 

การ นำ เครื่อง ส' ทกา ระ ไป ถวาย แก่น' ก บวช., กคี  การ ทุบฅี ทรมาน 
คน เอง เาคี  หรือ การ กระทำ พิธีกรรม และ ฉลอง ก่น ค่าง  "I  ก็คี 

ย่อม ไม่ สามารถ จะ ทำ บุก กล ที่ ถูก ค่นํเ หาก รอบ งำ น1 นให้ บริสุ ทธี้ ไค้ 
เลย  การที่ บุก กล เบน ผู้ ไม่ สะ อา กน น หา ไค้ ป่! าน เพราะ การ กิน เนอ 
หรือ ปลา ไม่  แค่ เบน เพราะ กวา ม เมา  กวา ม คอ คึง  กวา ม ใจ แก บ 


๑๖ 


ความ หลอก ลวง  ความ มีฤษ ยา  การ ยก ฅนช่ ม ท่าน และ อกุศล 
เจฅ นา อย่าง อื่น  ๆ น น เอง  ที่ ทำ, ให้ บุคคล เบ็! น ผู้' ไม่ บริ สุทธ์  จาก 
เร อง  “โ7 นแ &. โ ฑ 6111 ฟร  0โ 

๓.  ทศ นะ เกีย ว กบ ตน กำเนิด ของ โลก  สากล จก ร- 
าาลแ ละ ทุก ส็่งทุ กอ ย่าง ที่ อยู่ ใน สากล จ* กร วาล นํ้ค่ว ย ย่อม คำ รงค์ 
อยู่ ไค้ โค ยมีก ฏที่ ยุติธรรม และ ไม่ เปลี่ยน แปลง  กุม ให้ เบ็่น ไป กฎ 
เหล่า นึ่ไค้ คำ เนิน มา เซ่น นึ่ฅง แท่ อคีฅ  กัน ไม่ มี ใคร สามารถ รู้ ไค้ 
ว่า เร็่ม กัน เมื่อ ใค  และ ก็ จะกั อง คำ เนิน ท่อ ไป ใน อ นาก ฅอน ไม่ มี 

ผู้ใค ทราบ ได้ เหมือน กัน ว่า จะ สน สุค ลง เมื่อ ใด  ไม่ เกย ปรากฏ ว่า 
มีจค เริม กัน กรง แรก  (ของ ตน กำเนิด ของ โลก และ จักรวาล)  เลย 
และ ก็ ไม่ มีจุค จบ กร8 งสุค ท ไย จริง  ทุ  อีก ควย  พระ พุทธองค์ ฅรส ว่า 
อย่าง นอ ยก็มี ระบบ สุริยะ เช่น กบ ระบบ ของ เรา นึ่อีก หนึ่ง พน ล ไน 
และ ใน ระบบ สุริยะ เหล่ านึ่มี อายุ มาก ขน และ เลื่อม โทรม ไป  ก็มี 

ระบบ อื่น  ทุ  เกิค ขน มา แทน ที่ อีก  แท่ ทว่า การ เกิค ขน ของ เห กุ 

การณ์ ท่า ง ทุ  นน  ไม่ เหมือน กับ กฎ ใน ทาง พสิค ส์แ ละ เคมี  คือ 
ไม่ ใช่ เบน กฏท เก็ค ขน ควย เห ฅุที่เ ก็คค วาม บ* งเอิ ญ อย่าง เคียว 
พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า สากล จ' กร วาล เบ็่น หน่วย ที่มี การ คำ เนิน 

งาน เบ็1 น ไป กลม กลืน  หรือ เกี่ยว ข ไ) งก* นอย่ โค ย ไม่ ไค้ บน เกลียว 

พุ, ’ . 

กน  และ โค ยมี เอกภาพ  (ธรรมชาติ อัน ห นง อัน เด ย ว)  แฝง 


อยู่ เบ อง ห ล่ง นานา สภาวะ  {คอ ปรากฏการณ์ ต่าง  ๆ กัน มาก 

มาย)  มนุษย์ จึง เบน สง ธรรม ชาติ สร ไง ขน มา  {อย่าง หน ง)  และ 
โลก ไม่ ไค้ เกิด มา เพื่อ มนุษย์ โดย เฉพาะ เท่า นน 

๙.  โลก น และ โลก อน  โดย ธรรม! เาติ ของ มน 
เอง แล ว โลก กมิ ได้ เบน บอ ง เลว ราย อะไร  แด ลิง ที่ เลว 
และ ทน ระ ทุทธ ดา สนา^ อนใ หกำ จํด้  ก คอด วาม ทะยาน 
อยาก ได ความ สำราญ แหง ความ เบน อฃู ทา งวด ลุทง ปวง 
ไม, ว่า เบน วฅถุ ที่ หยาบ หรือ ประ ณีฅก็ ฅาม  คง นนก็ กล่าว ถึง ความ 
หลุด พน  พระ พุทธ ศาสนา หมาย ถึง การทำ ใจ ให้ เบน อิสระ จาก 

กิเลส ที่ งบ1 วง  แ ละ ไม่ ยึด มน ถือ มน อยู่ กิ บก วาม เบ็่น อยู่ ทาง วฅลุ 
ควย ความ ทะยานอยาก ใ นวด ถุน น พุ  แด่ พระ พุทธองค์ ก็ ทรง ติ- 
เตียน การ ทรมาน คน เอง ควย เหมือน กิน  คํงน น พระ ธรรม เทศนา 
ค รง แรก ของ พระองค์  จึง เบน เรื่อง เกีย' วก บ ทาง สายกลาง  หรือ 
การ หลีก เลี่ยง ขอ ปฏิบ ติ อิน เบ็่น ส่วน สุด โด่ง ที่งส อง ประการ คือ 
การ ม่วเ มา ใน กาม สุข และ การ ทรมาน คน เอง แด่ ถ่าย เคียว 

พระ ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา ไค้ งบ กำ ล่ง สอน ให้ ส สะ ล่ง 
ที่ ง ปวง  กงมื เหลอ ไว้ ใช้ แด่ เพ ยง ล่ง ของ จึาเ บน  ๒" ๓ อย่าง เท่า 
นนเ อง  ที่งน เพื่อ ว่า ท่าน จะ ได้ ไม่ เกิด ความ หลง โดย ติด  หรือ 

เพลิด เพ ล่น อย กบ ท รพ ย สม บด ทาง โลก เห ลาน น โกย  เ.ม รูสก ฅว 


และ เนื่อง จาก กำ สอน ของ พระ พุทธองค์ ส่วน มาก ก็ เพ่ง! ป ถึง ภิกษุ 
หรือ ภิกษุณี  ข1 อ กวา ม ส่วน, ใหญ่ ที่ ไค้ บน ทึก ลง ไว้ ใ นพ ระ คม ภีร 

จึง เบน เรึ๋ อง ที่ ว่า ควย หล ก การ แห่ง นามธรรม  หรือ สี่งท เกีย วก บ 
จิฅ ใจ และ ความ ไม่ คิค  หรื อก วาม ปล่อย วาง  (วัตถุ และ กิเลส 
ต่างๆ)  เสีย เบน พน  อย่าง ไร ก็ฅา ม พระ พุทธ อง ก์ก็ท รง เห็น 

ความ จำ เบ็่น ใน ค้าน ฆราวาส อยู่ เหมือน กน  จึง ไค้ ทรง ประทาน 
คำ แนะ นำ สำ หริ บก ารป ฏิบ่ฅ ของ ฆราวาส ไว้ ควย ไม่ นอ ย เซ่น 

“บุคคล ผ้มีบ ญญา และ สาธุชน ย่อม รุ่งโรจน์ เสมือน ควง 

'‘บุคคล เซ่น น1 น ผู้ ไค้ ทริพ ย์มา ค้ว่ย วิธี การอ" นไม่ เบน 

ไป เพื่อ เบีย คเบี ยฬ ผ้อึ๋น  ย่อม เปรียบ เหมือน ผง ที่ สํ่ งสม นา หวาน 
ไว้ ฉะ น1 น 

ท ริพย์ ยอม พอก พูน แก่ คน เหล่า นน เหมือน จอม ปลวก 
เม อ ไค้ ฑริพ ย์มา ค้วย อาการ อย่าง นแลํ ว ฆราวาส ผู้ฉ ลา ค 
ใน การก รอง เรือน  ย่อม แบ่ง ทริ พย์ที่ หา มา ไค้ ออก เบน สี่ ส่วน 
เขา ย่อม ผูก ไมตรี ไว้ ไค้ 

ส่วน หนึง เขา ย่อม แบ่ง ไว้ สำ หริ ปการ ใช้ สอย ส่วน ค้ว 
(ชิง ราม ทง กา! บริจาค ทาน ด้วย) 

สอง ส่วน ไว้ สำ หรบ ใช้ ใน กิจการ 


๑ ( 


และ ส่วน ที่สี่ เก็บ ไว้ ใช้ ใน คราว จำ เบน 


— ท ฆ ใ} กาย  ๓ / ๑๘๘ 


&.  วิธ การ คน ค ว9 าหา ความ จริง  ชาว ทุทธ ถือ วิว 
ความ รู จะ ตอง ได้ รํบโ ดฃ การ หา เหตุผล และ ประ ส์ท กา รณ 

วิธ นก เบน เชน เดียว กบ วิธ การบ อง วิท ยา- 


บอง ตฬเ อง 


ชา สต รส มไเ บจจุ บไเ นนเ อง  จะ ผด ก นอ ฃูทต รง ทวา ท ระ 
นุทธ อง คได ไ] ยาย หล้ก การ ดง กลา วน นอ อก ไป ไห ชำ หรบ 


ผด กน อฃทื ตรง ทวา ท ระ 


จิต ใจฃ อง ตน เอง ดวย  นอก เหนือ ไป จาก ลำ พง การ ศึกษา  โลก 
ที เรา เห็น ได้  ส่มผ ไ 1 ได้เ บนฅ น ซึ่ง อยู่ ภาย นอก เท่า น2 น ด้ง น น 
ศ รท ธาอ ย่าง เคียว ก็ศึอ  พระ คม ภีร์ก็ ดี วิชา ลึกส่ บ ด้าง  ๆ หวิอ 
การ พง กำ บอก เล่า จาก ผ้อื่น  แม้ จะ เบน ผู้ที ควร เชอ ไค้ เพียง ใคก 
ยไ ไม่ ถือ กน ว่า สามารถ นำ ไป ลู่ การ รู้ แจง ความ จ วิง ได้  โค ย ไม่ ผิค 
พล าคเ สมอ ไป  สม ยหนื งเ มอ พระ พุทธ อง ค เส คจ มา ถึง หมู่ บาน 

เกส ปุฅฅ อนเ บ็่นที อย่ฃ อง หมู่ ชน ชือ กา ลาม  เมือ ชาว บาน นน ได้ 

ทราบ ว่า พระ อง คเบ็ นพ ร ะ คา สค า ทีม  ช อเส ยง  จง ไค ทูล ถาม 


I 


“ซ่า แค่ พระองค์ ผู้ เจริญ  มี สม ณ พราหมณ์ บาง กน ไค้ มา 

ถึง ที่ หมู่ ป้าน น ท่าน เหล่า น V ไค้ บรรยาย และ สํง้ สอน ป้า พระองค์ 

ถึง คำ สอน ของ คน พุ  เท่า น น และ ใน ขณะ เดียว ล้น ก็ดู ถูก  เหยียบ 
ย่า และ ทำลาย คำ สอน ของ ผู้ อื่น ที่ ง หลาย หมค สน  ป้า แท่ พระองค์ 

ผู้ เจริญ  กวา ม สง ส’ ย และ ความ ไม่ แน่ ใจ ไค้ เกิค ขํ้น แก่ ป้า พระองค์ 
ว่า  ใน บรรดา สม ณ พราหมณ์ เหล่ านน  ท่าน ผู้ใค หนอ ที่ กล่าว 
ความ จริง  และ ท่าน ผู้ใค หนอ ที่ กล่าว คำ เท็จ” 

พระ พุทธ อง ค ครํส คอบ ว่า 

“ดู ก่อน ชาว กา ลาม  สมควร แล้ว ที่ ท่าน ที่งห ลาย จะ ป้อง 
สง ล้ย  จะ ป้อง เกิค ความ ไม่ แน่ ใจ  ความ ไม่ แน่ ใจ ของ เธอ ที่ ง 
หลาย ไค้ เกิค ขนแลว ใน สึงที่ ควร ล้ยส งเบ็่ นอ ย่าง ยึ๋ง  แน่ะ,  กา ลาม, 
เธอ ที่งห ลาย จง อย่า เชื่อ หรือ ถือ สง ใด  เพราะ เห คล้ก ว่า ไค้ พง 

ท่อ  ฯ ล้น มา,  หรือ เพราะ เห็น เบ็่ นของ เก่า แก่ มี มา แท่ เดิม,  จง 
อย่า ถือ ไป คาม ข่าว ลือ,  จง อย่า ถือ ว่า สึ๋งน มี ปรากฏ อยู่ ใน คัมภีร์, 
อย่า ถือ ไป คาม การ เก็ง ความ จริง  โค ยอ าคัย ทฤษฎี ทาง อภิ- 

ปรช ญา,  หรือ การ โ ฅ้เถื ยง อภิปราย,  หรือ ควย การ นึก กา คคเ น 
เอา เอง คาม อาการ ภาย นอก,  หรื อร ไ.] เชื่อ ป้อ กวา มใค  ‘พุ  ว่า เบ็่น 
ความ จริง เพราะ เห ฅุล้ก ว่า เป้า ล้น ไค้ คับ ทฤษฎี ที่ฅน ชอบ ใจ,  หรือ 


ถอว าผู นนผู นม กุณส มบค ควร เ' ชอถ อ ไค้  หรอ โค ยคิค ว่า  ผ้นี 
เบ็่น กรู ของ เรา  *๓ 

คู ก่อน,  กา ลาม,  เมือ ใค ท่าน กิค เห็น ควย คน เอง ว่า สีง 
เหล่า นเบ็่ นของ เลว ร่าย 

เบ็่น สีงที พีงคิ เคียน  เบ็่น สึงที่ ผู้มีบ ญญา ไม่ สรรเสริญ 

และ เมือ ประ พฤคิ ป ฏิบฅ แลว  จก นำ มา ซึง โทษ และ ทุกข์ เบ็1 น คน 

คง น แล่' ว ท่าน ควร ละ เวน สีงน น เสีย 

— อา คุ ตฺตร ยกา ย ๑! ๑ ๘๙ 

๖.  จร ย ธรรม  จริยธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา มี  ๒ 
ประเภท  คือ  ผาย ลบ  (หรอ สอน ไห้ ละ)  และ ผาย บวก  (ทรอ ท 
สอน ไห้ เจริญ)  ใน ผาย ละ หรือ  “ปหาน”  น8 น พระ พุทธองค์ 
ทรง สอน ให้ ชาว พุทธ กำ จ คราก  โท ศ โม ห ออก จาก จิฅ ใจ 

ของ คน ให้ หมค สน  ใน ผาย เจริญ  หรือ  “ภาวนา”  น น ก็ ทรง 
๓ ข้อ ห้าม คา าม เชอ  ๑0  ประ การ ดัง อ ล่า ามา ม ไม่ ได แป ส ถือ 

ตาม ข้อ คา าม ภา ยา ลัาก [เย โดย ตรา ใย. คุก กรลั  แต่ ได้ อาศัย 

เท ยยเ คยา ลัย ท ระ ไตร บฎก ฉห้ย ไทย  ตก ยยา ต อา คุตฺต รถื กาย 
เล่ม  ๒๐  ทยา  ๒๔๔  ด้าย  อย่า าไร ก็ ตาม,  แห้ การ แป อา าก 
ด้ยฉ ห้ยท ระ ไตร บฎก ดา กล่า า ก็มผู้ แปล ต คา าม ไป ต่าา  ๆ ลัย 
ตาม มสิ ขอ าตย  ๆ ไม่ เท มือ ย ลัย ทุกราย ทรึอ คุก อาจารย์ 


สอน ให้ หม่น บำเพ็ญ คุณธรรม  (เช่น)  เม ก กา  กรุณา  และ อุเบก- 
ขา ไว้ ให้ เบํน คุณธรรม ประจำ ใจ  คำ ว่า  เม ก กา  น เบน กา 

ภาษา บาลี  และ โค!] ปก ฅิกม่ กแปล กน' ว่า  “ความ รก  (บ0 V®) 

แก่ อ, น ท จริง  ใน ภาษา บาลี  มี คำ อืน  ‘คุ  อีก หลาย คำ  ซึง แกละ 
คำ ก็มี แง่ มุม ของ ความ หมาย แก กฅ่า งก น ไป บาง  และ ทุก คำ ก 

สามารถ แปล โค ย ใช้ คำ ภาษา อี งก ฤษ ว่า  “ความ รี ก’,  ไค้ บง สิน 
คํงน นถไ เรา จะ ให้ ความ หมาย ของ คำ ว่า  “เม ก กา,  คียิง ฃึน 

เรา ควร จะ นึก ถึง คำ อื่น  ทุ  (เช่น)  มิ กร ภาพ  ความ รก  และ 
ความ กรุณา  พร อม กน ไป ควย  จึง จะ ไค้ ความ หมาย ของ คำ ว่า 

“เม ก กา”  ใกล้ เคียง กบ ความ หมาย ที่ แท้ จริง มาก ขน 
ใน  เม ฅฅา สูกร์  พระ พุทธองค์ กรีส ว่า 
“เหมือน อย่าง ว่า มาร คา พึง บอ งก น บุก รน อย คน เคียว 
ของ กน ให้ พ็น จาก อี นก ราย ฉน ใด 

“ขอ ให้ เธอ ที่งห ลาย จง แผ่ เม ก กา ไป ใน หมู่ สก วทีง หลาย 
ใน ทำนอง เคียว อี น เถิด  แล เม กก านน พึง ให้ เบน เม กก าท้ก รอบ 
งำ ไป ท, วสา กล จ กร วาล โค ย ไม่ มี ประมาณ  (คอ ไม่ ม ขอ! แข ต) 

ทง ใน ส่วน กว่า ง ส่วน ยาว  และ ส่วน สูง  ขอ ให้ เบน เม กฅา ที 

บริสุ ทธ  ไม่ มี มลทิน เจือ ปน  ไม่ มี ความ เบน ค์ฅรู ก่อ ผู้, หนึ่ง ผู้ใก่ 
เขา มา ผสม อยู่ เลย”  สด ต ใ} บาต  ๑๔๙ 


อ นง พระ พุทธ อง ค ทรง เบ็่ นบุค กล แรก ใน ประ ๆคก ๅล ก^ 

ท ปรากฏ วา ไค สง สอน ให้ ฅอบ แทน กวา มซ่ๆ ควย กๆ ๅมคี  ค* ง พระ 
คำ รส ว่า 

“ใน กาล ไหน  ‘บุ  เวร ย่อม ไม่ อาจ ระ ปัง' ได้ ควย การ จอง 
เวร เลย  แต่ เวร ย่อม ระ งบ ไค้ ควย การ ไม่ จอง เวร  นํ้เ บน ธรรม 
เก่า มา แต่ โบราณ แล ว” 

ร? รม VII  ๘ 

“จง ชนะ ความ โกรธ คิว ยก วาม ไม่ โกรธ  กวา ม ช' ๆ ควย 
กวา มคี  จง ชนะ บุก คลผู้ ฅระ หนี ควย การ ให้  และ กน ผ้พุด เท็จ 
คิว ย กำ จริง” 

ปีร รม บท  ๒๒* 

ล่า บุคคล ไค้ ข จ* ค ความ เห็น แก่ คิว ออก ไป ทีงห มด ไค้ และ 
ความ เม ฅฅา และ กรุณา ให้ มี ขน ใน ใจ แล ว ก็ ไม่ มี ความ จำ เบ็่น ที่ 
จะ ล่อง มีกฏ เกณฑ์ อน เคร่ง กร' ค เที่ยว กบ ศีลธรรม  และ ความ ประ- 
พฤติสำ ห ร* บ เขา ผ้นน อีก ต่อ ไป  เพราะ บุก กล เซ่น นน จะ ไม่ มี 

ความ โน ม เอียง ไป ใน ทาง ที่ จะ ประพฤติ ผิค เลย  และ คุณธรรม 

ของ เขา ก็ จะ ผง ติด อยู่ ใน จิฅใ จก ลาย เบ็่น ธรรมชาติ ของ เขา และ 
พร็ อม ที่ จะ แสดงออก มา ไค้ ท" นที ทุก ขณะ  โค ย ไม่ฅ อง บ* งก* บ หรือ 
ผืน หรือ ล่อง ติด ล่วง หนำ ไว้ เลย  คิงน นพ ระ พุทธองค์ จึงฅ รส ว่า 


‘‘บุคคล บาง จำพวก กิค เสีย ว่า  เมื่อ ไค้ ปฏิญาณ ฅนริ กีษา 
ศีล แล ว ก็ คิด' ว่า ศีล เท่า นนเ บน สึ๋งสู งศุค  และ กล่าว ว่า ความ บ ร- 
ส ทธี้ย่ อม มี ไค้ เพราะ การ สำรวม  (ฅา ม ข่อ บ่ งก* บ่แ หง ศีล เท่า น น) 
เขา พาก น กล่าว ว่า  “ขอ เรา จ งผีก ฝน ฅาม นํ้เถิ ค ความ บริสุ ท ธ 

อยู่ ที่ การ ริก ษาศี ลน เอง” 

“ก็ หาก บุคคล เช่น น1 นไค้ ป ฏิบฅ บกพร่อง ใน ศีล  หรือ 

พิธีกรรม บาง ขอ  โค ย ไม่ สามารถ จะ กระทำ ฅาม กฎ บาง ประการ 
ได้  เขา ก็ร้สึ กเ คือ ค ร่อน ใจ  เผา แค่ ใ ผผน หาก วาม บริสุ ทธ อยู่ 

คลอ ค เวลา  มีลฑ์ ษณะ เบ็่น เสมือน บุคคล ที่ พล’ คก้บ กอง เกวียน 

คอ ง หลง ทาง ไป แต่ ผู้ เคียว  ใน ขณะ ที อยู่ ห่าง ไกล จาก ที่ นของ คน 
ฉะ น น” 

‘'  คอ เมื่อ บุคคล ได้ ละ กฎเกณฑ์  และ พิธีกรรม ค่าง  "I 

ไว้ เบ อง หก้ ง แล่ วี  ต่อ เมื่อ เขา ได้ ก้าว ล่วง กรรม ทงป วง  ฑงที่ 

เบ็่น กุศล และ อกุศล เสีย ได้ แก้ว  และ ไม่ มี กิจ ที่ จะ ก้อง กระทำ เกีย ว 
กบ การทำ คน เอง ให้ บริสุ ทธื้ห รือเ ศร ไหม อง อีก ต่อ ไป แก้ว น’ น แล 
เขา จึง จะ เบ็่น ผู้มีชี วิฅ อยู่ ไค้ ก้วย อย่าง เบ็่น อิส สระ แท้ จริง” 

อย่าง ไร ก็ คาม  สำ ห ร้ บ มนุษยชาติ ส่วน' ใหญ่ แส็ว 

กฎ เก ณ •แ ทาง จริย ธรรม กเบึ นสิ งท ยำ ม คุณ ด่า และ ม คา าม 
สำ ด' ญ (ค อ จำ IV น)  มาก ที เดียร  ก้งน น เมื่อ เกี่ยว กับ ฆราวาส 


พระ พุทธ อง ก จึง ทรง ประทาน โอ ๅาท ใน ทาง ปฏิบ ค ไว้ เบ็่น0 น 
มาก  ดง เช่น ใน สิง คา โล วาท สูฅร์ ค* งค่อ ไป น 

‘ดู ก่อน คหบดี  บุฅร พึง บำรุง บิ คา มาร คา คิว ย สถาน  ๕ 
คง ฅ่อไ ปน 

๑.  ท่าน เลย งดูฅ น มา แล ว ก็ เลย ง ท่าน ฅอบ 
๒.  กอย ดูแล รบ ใช้ ท่าน 
๓.  คา รง วงศ์ ฅระ กล ของ ท่าน 
๔.  ประ พฤฅิ ฅน ให้ เบน ผู้ สมควร รับ ท รพ ยม รคก 
๕.  เมื่อ ท่าน ล่วง ลบ ไป แล ว ทำ บุญ อุทิศ ให้ ท่าน 
“ดู ก่อน คหบดี  เมื่อ บิดา มารดา ไค้ รับ การ บำรุง จาก บุฅุร 
.เลว  ย่อม แสดงก วาม เม ฅฅา ค้วย สถาน  ๕ คือ 
๑.  บอ งก นบุ ดร จาก ความ ช* ว 
๒.  ช* กนำ ให้ ด1 งํ้อยู่ ใน กวา มดี 
๓.  ส่ง สอน ศิลปวิทยา ให้ 
๔.  หา กู่ ครอง ที เหมาะ สม ให้ 
๕.  มอบ ทรัพย์ สม บด ให้ เมื่อ ถึง กราว สมควร 
“นาย พึง อนุเคราะห์ บ่าว ควย ส ถา, น ๕ คือ 
๑.  ให้ ทำ งาน ดาม สมควร แก่ กำ ส่ง ความ สามารถ 
๒.  ให้ อาหาร และ ค่า แร งอน สมควร 


๓.  คอย ดูแล ใน ยาม เจ็บ บวฃ 
๔.  แบ่ง อา ห่า รอน ประ ณค (0 9® ๆ)  ให้ กิน บาง 
๕.  ให้ ลา พก ไค้ บ่าง ดาม กราว 
''สม ณ พราหมณ์  ผู้ อไา เขา ดํ้ง ไว้ ใน ที สูง สุด แล ว ย่อม 

แสดง เม ฅฅา แก่ ฆราวาส คิว ย สถาน  ๖ คือ 
0.  ส่ง สอน ให้ งด เวิน ทำ ความ ช' ว 
๒.  ให้ ฅ1 งอ ยู่ ใน การทำ กวา มดี 
๓.  ด1 งจิฅ คิด เม ฅฅา เออ เพ เอ ดล อด เวลา 
๔.  ให้ ไค้ พง สึ๋งที่ ยิง ไม่ เกย พง 
๕.  อธิบาย ส็่งที่ เกย พง แด้ ว ให้ แจ่ม แจง  และ แก้ไข สง 
ที่ พง มา ผิด ให้ ถูก ดอง 
๖.  ชก นำ ให้ ฅง อยู่ ใน ทาง แห่ง สวรรค์ 
หล กก วาม จริง มี อยู่ ว่า การ กระทำ  {ภาย นอก ด้วย ก เย 
หรอ วาจา นั้น)  ดอง มี ความ คิด  (ว่า จะ กระทำ หรือ ทูต เข่น นั้น) 
ล่วง หนำ มา ก่อน  คิงนํ้ นจึง กล่าว ได้ ว่า ความ ชว  (เบน ต้น)  ย1 อม 
คิด เขน ใน จิต ใจ ก่อน  ด้วย เหตุ ด้ง กล่าว มา  พระ พุทธ ศาสนา ถึง 
ถือ ว่า ด ราม เกลียด ชิง  ความ ถอต่ าชิด  และ อก ส์ล เจตสิก 
ต่างๆ  (ชง ยัง อยู่ ภาย ไน จตโ 0 นั้น)  เบื นความ ผิด เท่า  ๆ ชิน 
กบ การ กระทำ ภาย นอก ชง อาจ จะ เกิด มี ตาม มา หรือ ไม่ เกิด 


เรฺป็  ๓) 


ใน บาง คร งก ได้  หล ก จริยธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา น* น ไม่ 

เหมือน กน กบ ของ ศาสนา ทาง ฅะวํ นฅก  คือ พระ พุทธ ศาสนา วาง 

หล ก จริยธรรม ไว้ ไม่ ใช่ ใ น^า นะ เบน กฎเกณฑ์ บ่ งคํบ่ ให้ จำ ยอม 

แต่ สอน, ให้ ผู้ปฏิ บฅ เล็ง เห็น อา ที นพ  คือ ทุกข์ โทษ ของ โลภ  โฑส 

โม ห ฅลอ ค จน ถึง  อานิสงส์  คือ ประโยชน์ สุข อนมื อยู่ ใน ฅว 

เอง  คุณธรรม คือ เม ฅฅา  อเ บก ขา  และ กร ณา  (เบน ต้น) 
นิ 15’ โ 1 นิ  ’ . 'นิ นิ' นินิ 
ด*, งนน  คำ ว่า  กวา มณี เละ กวา มซว ใน พระ พุทธ ศาสนา จึง มิ ได้มื 

ความ หมาย บ่ง ไป ถึง การ มี ความ ผิด เบ็่น ชนก คิด หล* งอ ยู่  ด* ง เช่น 

ใน ทาง กะ วน กก  อ นที' จริง พระ พุทธองค์ มก จะ หลีก เลียง ไม่ กอย 

ใช้ คำ ว่า  “ดี”  และ  “ช ว”  มาก น* ก แต่ จะ ทรง ใช้ คำ ว่า  กุศล 

และ อกุศล,  อก ถะ  {เบน ประ โย ขน)  และ อ นก ถะ  {ไม่ เบน 

ประ โย ขน)  เสีย มากกว่า 

ฟ้.  สิง คม  ชาว พุทธ ไค้ ร* บ่ คำ ส* ง สอน มิ ให้ ถือ ว่า ขน บ 
ธรรมเนียม ประเพณี ของ ส* งก ม ที่ เกย ประ พฤคิ ปฏิบ ค กน มา แต่ 
เดิม น1 นเ บน เกรื่ อง อา คไเ ที' จะ ทำ ให้ กน' พบ สจจ ธร รม ความ สุข หรือ 
ส ว* สคิ ภาพ ได้  {เย มอ ไป)  และ กมิ ให้ ถือ เอา หล ก การ ของ สง คม 
มา เบน ขอ ปฏิบ่ ก ทาง จริยธรรม เสมอ ไป  อย่าง ไร กํฅา ม การที่ 
ส์ ง สอ น เช่น นีก็มิ ได้ หมา ยก' วาม ว่า  จะ เบ็่น การส ง สอน ไม่ ให้ ชาว 
พุทธ แสดงก วาม ไม่ เออ เใจึ อ หรือ ไม่เ ศ') รพ ต่อ อ ฏ1 อณฑข อง อง อ 


เ 


การ ต่าง  "I  อ* นเบ็่ น ส่วน แห่ง สิง คม เสีย เลย ที เคียว  อ นที จริง พระ 
พุทธองค์ มิแต่ จะ ทรง สอน ก' ดก ไน ระบบ ช* น วรรณะ เท่า นน  แต่ 
ยิง ทรง เบน บุคคล แรก ใน ประ วติ ศาสตร์ อีก ควย  ที ไค้ สิง สอน ให้ 
เลิก สิ ม ระบบ ทาส 

เบน เวลา กว่า  ๒000  บี แล่ ว ที ชาว พุทธ ไค้ ส ราง โรง 
พยาบาล และ สถาน ที พำ น* ก สำหรับ ผู้บ่ว ย ไข้  ใน ขณะ เดียว กน ผู้ 
ปกครอง ประเทศ ก็ ไค้ ไข นา ออก ไป จาก ห่วย หนอง คลอง บึง,' /พึ' ฮ 
ใช้ ประโยชน์ ใน ทา] อ น')  ขด บ่อ นา  และ ดำเนิน มาฅ ร การ ต่าง''') 
ใน นาม ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพื่อ ประโยชน์ สุข แก่ ประชาชน 

ทว ไป่  ' 

ใน เรื่อง ที เกี่ยว กบ ความ บ่วย ไข้  พระ พุทธองค์ ตรัส ว่า 

“คู ก่อน ภิกษุ ที ง หลาย  ผู้ใค ก็ ดาม ที จะ ต่อ งก ารป ฏิบต 

เรา  ต่อ ง การ จะ บุ ชา เรา  และ ต่อ ง การ จะ ทำ ตาม กำ สอน ของ เรา 
ขอ ให้ ผู้นน พึง ปฏิ บด ภิกษุ ไข้ เถิด” 

วนัย  ม ชา วัคค์ 

เกี่ยว กบ ระบบ ชน วรรณะ  พระ พุทธองค์ ต รส ว่า 

“บุคคล มิ ไค้ เบีน กน จ' ณ6 ฑาล เพราะ ชาติ กำเนิด  บุคคล 
มิ ไค้เ บ่น ผู้ สูง ศก ค เพราะ ชาติ กำเนิด  บุก คลย่อม เบี1 นก น จ' ณ6 ทา ล 


เพราะ การ กระทำ  บุก กล ย่อม เบน กน สูง ศ* กด เพราะ การ กระทำ” 

— {เต ต นิบาต  0๓ ๖ 

๘.  จตว ทยา  เนอ ง จาก สี่งที ถก ส รำ ง ขน มา ทุกอย่าง 

ชง ย่อม มี สภาวะ อ" นถูก จำ กด อยู่ ควย ส่ง ค่าง  "I  นนมี ก่น จะ ก่อ ง 
สลาย และ ด บ ไป เบน ธรรม คา  เนื่อง จาก ทุก ส็่งทุ กอ ย่าง ที่ เกิด ขน 
แล ว ย่อม จะฅ อง คบ  ค' งนน จึง ไม่ มี ส่วน ใด ใน มนุษย์ ที่ จะ เรียก ไค้ 
เลย ว่า เบน วิญญาณ ก่น ไม่ รู้ จก ดาย  (1ชน ฑ อยฝ  ธ อช!)  ค รง ก่น ข่า ม 
พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า บุก กลิก ภาพ ของ มนุษย์ เบน กลุ่ม แห่ง ความ 
รู้ สก  กวา ม จำ ; ส' ญญา  และ แนว คิด ค่าง  ฯ ซึง ทำ หน้า ที ของ 
ฅนเ อง ไป ดล อด เวลา  {คอม เกิด และ ดับ อยูล ลอด เวลา)  และ 
{เจ ตลก ธรรม)  ท งหม คนื่  ก่ป ราก ฏ ออก มา โดย มี วิญญาณ 

(0อ11ร0[0แ8 ถ 655)  อยเ บอ ง หลง  {คอ เจ ตลก ธรรม เกลา ‘บ' ม เก ต 
ดับ ทรอ ม กับ วิญญาณ  ถ้า วิญณ าณ ไม่ เกิด  เจต ลิก ธรรม เก ล่า นน 
ก็ เกิด ไม่ ได้  แต่ แม้ กระ น 'นวิ ณ คู/70/ นม เอ งก ไม่ ใช่ อมตะ ธ ร รม) 
ก่ง ะ V น ส่ง  พุ  เดียว ที ถือ ว่า เบน อม ดถืกื อ จึง ชง ไม มก'1' ง1 •กด  ไม 
ถูก จำ กด อยู่ ควย สภาวะ ค่าง  พุ  และ ไม่ ใช่ ของ บุก กล ใด บุก กก ห ซึง 
โค ย เฉพาะ นื่กือ นิพพาน  {เท รา ะ ทาง ท ระ ททธ ลา ล นา กอ วา นม 
นห ทาน ก็ เบน อนัตตา) 


๓0 


๙.  ความ ตาย  เมื่อ พระ พุทธ ศาสนา ปฏิเสธ วิญญาณ 
{เย: น อม ต)  ค้งน นจึง มีบญ หา ฅ่อ ไป อีกว่า พระ พุทธ ศาสนา สอน 
ว่า กวา มฅา ยเบ่ นที' สน สุคข อง ความ เบ่น อยู่  อน เนือง อวย วิญ- 

ญาณ เช่น น1 น หรือ เปล่า  กำฅ อบ บ่ ญ หาเ บ่น เรือง ที จะ ดอง อธิบาย 
กิน บ่าง  คือ ไม่ สามารถ ฅอบ ให้ ไอ้ ความ ช* ค เจน ควย กำ  พุ  เดียว 
ว่า  ‘'ใช่”  หรือ  “ไม่ ใช่”  เทีา น น 

เมื่อ กล่าว กน ฅาม กวา ม จริง อย่าง เย่ม งา อ {คอ ตาม 

ความ หมาย อัน เบน หลัก! ขา ขํ้น สา สด)  แล ว การ ที กล่าว ว่า พระ 
พุทธ ศาสนา สอน เรื่อง การ เกิค ใหม่  ชนิด วิญญาณ ไป เช่า ร่าง ใหม่ 
(1-6-๒031:1131100)  ก็ดี  หรือ สอน ว่า กน ดาย ไปแ ลวด' บสูญ ไป เลย 
ก็คี  ยิง ไม่ ถูกด่ อ งก* บก- วาม เบน' จริง น* ก อ นที จริง พระ พุทธ ศาสนา 
สอน เบน แบบก ลาง  พุ  ระหว่าง แนว กิคฑ ง สอง ประ กา รน น เสีย 
มากกว่า  พระ พุทธองค์ เอง ก็ เกด มา โค ย ไค้ ร* บอบ รม ศึกษา แบบ 
ชาว อิน คู  เช่น เดียว กบ ที พระ เยซู เกิด มา โค ย ไค้ ร* บ การอบรม 

ศึกษา แบบ ซาว ยิว เหมือน กน  ใน ศาสนา อิน คูน น ถือ ว่า บุคคล 
ทุก กน ที ย่อม มี วิญญาณ  (ร 0ฟ)  และ วิญญาณ ค* งก ล่า วน น แค่ 
ละ ควง  ก็เ บ่น การ แสดงออก ของ วิญญาณ สากล ควง ใหญ่  ซึ่ง 
ทาง ศาสนา อิน คู เรียก ว่า พระ พรหม นํ้น  มี สภา พเบ่ นอน* นิด 
(^๒ อ ๒๒)  เบ่ นฅนิ เด่ าฃ อง ส็่งที พระองค์ ส ร่าง มาท8 งหม ค และ 
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จุคห มา! เปลา ย ทาง ของ วิญญาณ ควง ย่อย  ‘ลุ  แค่ ละ ควง  ก็ คือ การ 
กลบ เขา ไป รวม กน ก็ บ พระ พรหม  การก ลบ คืน ไป อย่ ร่วม ก็ บ พระ 
พรม ห มน คอ  นพ พาน คาม แนว กคฃ อง ศาสนา ฮินดู และ จะ บรรลุ 
ไค้ ก็ค่อ เมื่อ วิญญาณ ไค้  ผ่าน การ เกิค ใหม่ ชนิค ไป เฃไ ร่าง ใหม่ 
(16-๒00100(100)  เบน จำนวน มาก มาย  เมี่อ ไป เกิค ใหม่ โค ย นัย 
คง กล่าว แล่ ว กรํ้ ง หนึ่ง  วิญญาณ ก็ ไค้ รบ บท เรียน ใหม่  ๒ ออก 

ไป เรือ ย"!  บาง ชา คิก็ ไค้ กระทำ บาป ไว้  และ ก็ คอ งรํบ ผล ของ บาป 
นน  "I  และ' ใน' ชา ฅิฅ่อ  "I  ไป ก็ เจริญ ชนก ว่า เก่า บ ไง  ใน ที สุก 

วิญญาณ ก็, ไค้ ถึง ความ บริสุ ทธี้  จาก ความ เห็น แก่ ฅวทํ้ ง ปวง  จึง 
เขา ถึง นิพพาน  และ ไม่ ต่อ งเกิ ค อีก ต่อ ไป  {น ฒน แนว คิด เรือง 
การ เคิด ใหม่ เฌน  1-6-๒0111:011(1011  ของ ศาต นา อิน ดู) 

ส่วน พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ลอน อย่าง นัน  เมือ มีผู้ ถาม ว่า 
หลํง จาก ข ไพ เจ ไฅา ยแ นัว  ฃไพ เจา จะ เบน อย่าง ไร ต่อ ไป พระ พุทธ 
องค์ อาจ จะฅ รส ฅอบ ว่า  ท่าน เบน อะไร  เพราะ คำ ว่า  ป้า หเ อำ 
หรือ  เรา  หรือ  ตา ตน  น น ไม่ ไค้ หมาย ความ ถึง ลิง  "I  เดียว 
โค ย เฉพาะ  แต่ ทว่า หมาย รวม ถึง ถึง ค่าง  ๆ หลายอย่าง ควย กน 
ความ คาย เท่า ที เรา เห็น อยู่ ก คือ การ ที ร่าง คาย'1'11 ยุ ค ท่า งาน  แค สวน 
จิฅ ใจ เล่า จะ เบ็่ นอ ย่าง ไร ต่อ ไป  จาก ความ รู้ เทา ที ไค รบ ใน บจ จุ- 

บ น เกี่ยว กับ วิชา  สรีรวิทยา ทาง ประสาท  (0601-01311^510103^) 


เรา ก็ ทราบ กัน แน่ นอน เกือบ ไม่ มี ขอ สงฒั แล วว่า  สี่งที เรา เรียก 
ว่า การ กระทำ ของ จิด ใจ  (0160131  301^11165)  นนขึ นอ ยู่ กบ การ 
ทำ งาน แบบ ไฟ พา เคมี  (616011:00116๓1631  ผ01^1ถ85)  ของ 

สมอง  ความ จริง กัง กล่าว น่รู้กั นทํว่ ไป แล ว สำ หรบ การทำ งาน 
ของ จิด ใจ ส่วน มาก ที เคียว  แม้ ว่า อาจ จะ กัง ไม่ หมค ทุกอย่าง ก็ 

ฅาม  กัณน เมื่อ สมอง หยด ทำ งาน  ความ รู้สึก  กัญญา  ความ คิด 
และ วิญญาณ  {การ เห็น  การ ได้ ยน  เมน ต้น)  ก็ จะ สน สุด ลง ควย 

พระ พุทธ ศาสนา นอน ว่า  เบ็่น การ เบึน ไป ไม่ ได้ ที จะ มี 
จิดอ ย่าง เคียว โค ย ปราศ จาก กัด กุ  กัง น8 น ร่าง กาย  {อม เมน ส่วน 

วัตถ^  จึง เบน สึงที จำ เบน สำ ห กับ วิญญาณ  (คือ  00050103511655 
ใม่ ใช่  5031)  อย่าง ไร ก็ฅา ม เรา ดอง ไม1 ลืม ว่า พระ พุทธ ศาสนา 

สอน อีก ดวย เหมือน กัน ว่า  การ มี ร่าง กายอย่าง เคียว ก็ ไม่ พอ 

เพราะ จำ เบน จะกั อง มี ส่วน ประกอบ ที  ไม่ ใช่  กัด กุ ของ มนุษย์ อยู่ 

ดวย จึง จะ ให้ วิญญาณ  (0035010350685)  เกิด ขํ้น ไค้ กัก ษณะ ที 
ไม่ ใช่ วฅกุ ของ จิฅกั ง กล่าว มาน เรียก ว่า  “ภ กัง ค โสด”  หรือ 

กระแส ร์แห่ งชีวิ ฅทีเ บ็่นไ ปอ ยู่ใด้ สำ  นก  (รแ ๖- 00 ถ ร010ช ร 11โ6- 

5116301)  ส็่งน แหละ ที กง ดำรง อยู่ ได้ แม้ ห กัง จาก ที ร่าง กาย ดาย ไป 

แล ว และ กรน แล้ว  ก็ ไป ปรากฏ ใน ร่าง ใหม่ 


๓๓ 


ลกษ ณะข อง ภ วง คโส ฅนีแ ฅกค่ างกํ นไป สำ V เรํบ บุคคล 
แฅ ละ คน  และ เบน ที รวม หรือ เก็บ/ง สม  (ผ อ)  ของ การ กระทำ 
และ ประสพ กา รณ แค่ เดิม ของ บุก คล ไๆ  ๔ แค่ ละ กน จึง มี ความ 

โน ม เอียง  หรือ อุป นิสส ย ค่าง  ‘อุ  นานา  เบน จำนวน มาก ทีงที่ 

เขา รู้สึก ค่วและ ไม่ รู้สึก ฅว  เก็บ ส่ง สม และ บ่ะ ปน กัน อยู่  {ใน 

ภ ว? ค โต ดนํ้ น)  เช่น  ความ ทะนง  ความ ชอบ คน ฅรี รสนิยม ใน 
ทาง ศิลป  ความ รก ธรรมชาติ  ความ รู้สึก ไม่ ปลอก ภ, ย (คือ 

หวาด หวน ต่อ อัน? ไ ราย บาง อย่า!)  และ อื่น ‘อุ  อีก นานา ประการ 

๔ ดีาบ อง เดียว อับ อับ ที่ เมล์ ด มะขาม เบบ อับ  เบบ ที่ เก็บ กง อัาบ 

ใบ  วาก  แกะ เมล์ ด ต่อ ไป อก  จะ อับ  บเบ บ ข้อ อป มา ใบ อัาบ 
อัตถ หวือ วปร ววม  ววื งอ ยู  หาก ไม่ มดี บ บา  และ อก] หก ม 
ดี เหมา* ลม  กง  กาบ  ใบ  และ วาก วะ งอกออก มา ไม่ ได้ 

แต่ หว่า เข อ ห วอ ล า เห ต ที่ หำ ให้ กง  อัาบ  และ ใบ  เห บ อับ 
งอกออก มา ได้ บบ  ก อัง ต วอ ยู ใบ เม ลด บบเ อง  ลอง บำก อบ หบ 
ที่มี ลัก บก งะ  และ ข บาด เข่บ เดียว อับ  ไย่เ  บา ะ ใบ ดีบที่ มด วาม 
ชม ขบ ของ  อากาศ  อย่าง เด ยว กบ  กอบ หบ วะ ไม งอก เลย 

เบ วา ะ สาเหตุ  หวือ  เข อ แห่ งด วาม เบบ ก็งอั าบและ ใบ เบบ อับ 
อับ  ไม่ มีอยู ใบ กอบ ห่บบ บ เลย 


คุณ กัก ษณะ เหล่า นึ่แต่ ละ อย่าง ก็ ประกอบ คิวิย วิบาก  {คอ ผล- 

กรรม  ) อ้น เบน ไป ใน ทาง ของ ตน โดย เฉพาะ เซ่น ความ รู้สึก 

เห็น แก่ คิว ก็ ทำ ให้ เกิค การ กระทำ ที่เห็ น แก่ คิว  ซึ่ง ทำ ให้เ คิด 

ผล คือ ความ ทุกข์ อีก ฅ่อห นึ่ง  ซึ่ง จะ เบ็่น ทุกข์ มาก หรือ นอ ย 

(.พี ยง ใค  ก็ สุด แล่ วิ แต่ ว่า กรรม กัน เคิค จาก ความ เห็น แก่ ค วก ระ 

คุ้น ให้ กระทำ ลง ไป น5 นจะ รุนแรง มาก นอ ย เพียง ใด  การ ทึก น 

เรา แต่ ละ คน เกิค มา เบน อย่าง ไร และ มี ชีวิฅ อยู่ เบึ นอ ย่าง  ไ รน น ก็ 
เบ็่น วิบาก คือ ผล ของ ความ คิด ที่ เขา ไค้ คิด ไว้ แล ว และ ของ การ 
กระทำ ที่ เขา ไค้ ทำ ไว้ แล่ วิ ใน อคีค น น เอง  และ ใน ทำนอง เคียว กน 
ความ ประ พฤติ ของ เขา ใน บจจุ บ้ นนึ่ ก็, จะ เบน เครื่อง กำหนด ว่า 
อ นาก ฅข อง เขา จะ เบน เซ่น ไร  คิง์นึ่ นจึง กล่าว ไค้' ว่า ทุก คน เบน 

ผู้ สร1 วิง หรือ กำหนด' ชฅา ชีวิฅ ของ เขา เอง ท งสํ้น 

ภว ไค โสต  น น ก็ เช่น เคียว กับ  ส ไข ารคึ อส็ง ที่มีบ จจํย 
ปรุง แต่ง ฑงห ลาย  ที่ ถูก จำกัด อยู่  {คัว ยล ภาวะ ค่า!  ๆ เข่น กาล 
และ อวกาศ เบน คัน)  คือ มี สภาพ ที่ เปลี่ยน แปลง ไป วิกัฌ นา การ 
ไป อยู่ ตลอด เวลา  ใน ขณะ เดียว กัน ก็สรํ วิง สรรค์ คุณ กัก ษณะ 

ใหม่  ทุ  และ ปล่อย ที่ง คุณ กัก ษณะ เก่า  ทุ  ไป ใน ต* วิ ควย  การ 
เป ลียน แปลง คง กล่าว นึ่คือ การ เปลี่ยน แปลง ของ บุก กลิก ภาพ ของ 
คน เรา น น เอง  ทงนึ่ เพราะ เมื่อ บุก กล มี ชีวิต อยู่ ใน โลก น น เขา 
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ก ไค้ รบ อิทธิพล จาก ถ รอบ กร ว บ่าง  ส* งก ม บ่าง  และ' จาก สง แ' วก 
บ่ อม ประการ อิน  ‘ฯ  บาง  ซึง ทำ ให้ เขา ไค้ กลาย เบ็่น ผล ของ ลี่ง 

แวด ล อม เหล่า น .น ไป ควย ใน บัว  ควย เห กุด* ง กล่าว มา  การ เปลี่ยน 
แปลง แห่ง  บุก คลิก ภาพ  ของ เขา ส่วน ใหญ่ จึงเ 'ชน  เรื่อง ของ ความ 
บังเอิญ  {ท เกิด จา ก่อ ทธิ หล ของ ตึง แวด ล้อม  กิ ได้ เกิด จาก ความ 
จง ใจ)  จุด ประสงค์ ของ พระ พุทธ ศาสนา ก็ กือฅ องการ ช แนว ทาง 
และ  ชัก นำ ให้  บุก กลิก ภาพ  ของ คน ไค้ มี  โอกาส พฒ นา ไป  โดย ไม่ 
ปล่อย ให้ เบ่น เรื่อง ขอ งก วาม บังเอิญ อย่าง เคียว  การ พ” ณ นาค* ง 

กล่าว มาน จะ บรรลุ ถึง ขีด สูง สุคแห่ งก วาม สมบูรณ์ ไค้  ใน เมื่อ 

บุก คล เชัา ถึง นิพพาน  และ เมื่อ ถึง ระยะ น นแล่ ว ก็ ไม่ ฅไ อง  มี การ 
เกิด ใหม่ อิก ต่อ ไป  ' ใน เรื่อง นพึง เห็น ดาม กำ ปุจฉา วิสช ชนา ใน 
หน* งสือ มิลิน ทบ ญ หา บัง ต่อ ไป น 

{หระ เจ้า กิ ลนท์ ถาม)  “ ข่า แต่ ท่านพระ นาค เสน อะไร 
เบน สิง ที', ไป เกิด ใหม่  ? ” 

{หระ นาค เสน ฅอ บ)  “ นาม รูป น น แหละ  มหา บ พิฅร์ 
เบีน สง ทไป เกิด ใหม่  ” 

{หระ เจ้า กิ สนท์ ถาม)  “เบน ไป ไค้ อย่าง ไร,  ท่านพระ 
นาค เสน  ผู้ เจริญ,  นาม รูป นนเ บ็เน นาม รูป เคียว บัน กับ นาม รูป ใน 
บ่จจุ บัน น หรือ?” 

{พระ นาค เสน ตอบ)  “หา มิ ไค้  มหา บ พิฅร์  แต่ นาม 
รูป ใน บ่จจุ บัน  นํ้ไค้ กระ  ทำ กรรม โดย สร้าง กุศล และ  อกุศล ต่าง  ‘จุ 


ไว้  และ ควย  (วิบาก คอ ผล ข อง)  กรร มน น นาม รูป ใหม่ ก็ 

เกิค ขน 

“ ความ ทรง จำ ที่ อยู่ ใน จึฅ สำนึก ทงป วง ก็คี  ความ กิค 

เห็น เกี่ยว ก* บ ฅนเ .อง' ใน บ ทุ บน นึก็คี  ทศ นะ ของ เขา ที่มีฅ่ อ ซีวิฅ 

ก็คี  ฅลอ ค จน ถึง ความ ชอบ ไม่ ชอบ สง ใด  ความ เชอ ถือ และ 

ความ เห็น ต่าง  "I  ของ เขา ก็คี  จะ สูญ สลาย ไป พร อมก้ บ ร่าง กาย คง 
น1 น เรา จึง กล่าว ไม่ ไค้ ว่า บุคคล เคียว กน นนจ ะมีชี วิฅ อยู่ อีก  (ท ลัง 
จาก ที่ กาย เนอ ของ เขา แตก ดัก ไ ใ] แลั ว)  *๕ 

*๕  ขอ ความ ตอน นล่อ แหลม  ชวน ให้เ ขำ ใจ ผิด ใต้ สำ ห:!) ผุที่ย ไ ไม่ คุ้น เคย 

ต่อ การ กล่าว ความ จริง  1®  ขน  คอ  ขน สมมต  (001176111; 101181  หริ อ 
161*1176  หริ อ ร11]ว]ว0ร6(1  11แ1เ1)  กับ ฃํ้นป รมัต ถ (^๖ รอฺ! 

หริ อ 1111101816)  ข* อ ความ ขำ ง ต* นนน กล่าว ใน แง่  ปรม่ ตก  หริ อช งเบ็๋ น 
กา: มอง จาก หล ก ความ จริง ขน สูง สุด  จํง กล่าว วุ่าผู้ ทไป เกิด ใหม่ น8 นไม่ ใช่ 
คน เก่า  และ ความ ชอบ  ไม่ ชอบ  และ ความ เชอ กอ เก่า  ๆ ก็ดบ ไป หมด 
จง พง ดู คล ไย  ๆ กับ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา สอน ว่า ตาย แล ว สูญ หมด ฉะนั้น 
แต่ ความ จริง ขํ้น สมมติ  หริ อ (301176 ถ 110๐81  หริ อ &6181176 
XI ■น. 111  กล่าว ว่า บุคคล เติม น8 นไป เกิด ใหม่ ย่อม ไม่ ผิด อย่าง ใด  เปริ ขบ 

เห ม่อน กับ การ กล่าว ว่า ดวง อา ทิต ขขน ทาง ตะ กัน ออก ก็่ด  และ ดก ทาง ตะ 
กัน ฅกก็ ด หริ อ การ กล่า ว ว่า  ดวง อาทิ ตย่เ บน ดวง กฤษ ทอยู่ กับ ทก็ด ย่อม 
โม่ เบน การ ผิด  ใน เม อ เบน การ พูด กัน ตาม ปกติ ใน ช่ริต ประจำ กัน หริ อ ใน 
ตำรา ข2 นตา ไฟ้ช่ ตำรา ฃํ้น สูง จริง  ๆ 

การถ อ ตาม ความ จริง ขน  ^\5ร01แ16  อย่าง เด ยว  โดย ไม่ เลอ ก 

กา ละ เทศะ  หรอ ไม่ อธิบาย ให้ แจ่ม แจ ไพ อ สมควร  จํง อาจ ทำ ให้ เกิด 

ความ เฃไ ใจ ผิด ได้ มาก  สำ ห ร, บผูท ไม่ เขำ ใจ ตลอด  หริ อ สำ ห:, บ บุคคล 
ภาย นอก ท คอย จ่อ ง หา เห ต กับ ผิด อย่ 


๓๓) 

๑๐.  ความ รู และ ความ ฉลาด  เกย วก็บ เร อง นพ ระ- 
พุทธองค์ ฅรส ว่า 

“ หาก บุก คล จะ พึง เบ็่น  ผ้บริ สทธิ้  ไค้ ควย เหฅ  ส* กว่า การ 
. ’ รั  " ’ ๘ 1 ริ’  ริ 

เปล ยนแ ปลง ความ! เหิน ของ ตน  หาก เขา จะ เบ็น ผ้หลุ ค พน จาก 

ความ ทุกข์ ไค้ เพราะ เหตุ ส* กว่า กวา มรู้แลว  สง อื่น  ทุ  นอก จาก 

มรรค มี อง ค ๘ กลา มารถ ทำ บุคคล ให้ บริสุ ทธื้ ไค้ และ สามารถ ทำ 

ให้ ทุกข์ หมค สน ไป ไค้  แต่ ความ จริง แล่ ว มิ, ใช่ เช่น นน เลย” 

ลตต พ เาต  ๗๘๕ 

อิน ที่, จริง การ เข่า' ใจ ขอ เท็จ จริง ที่เบ็่ น หล' ก, ใหญ่  ทุ  บาง 

ประการ เท่า นน  ก็เบึ น การ เพียง พอ แล ว สำหรับ  (การ ปฏิทั ต 

เห อ)  ความ หล ค พน  เพราะ บุคคล บาง คน อาจ จะ แสวง หา ข่อ 

เท็จ จริง  (ทา าตำ รา แกะ เห ต ผล ทา งตร รก่า ทยา)  ไป โค ย ไม่ มี 

ที่ สน สุค  แฅ ไ เลว ก็ อาจ จะ ไม่ มี วน เข่า ใจ ถึง ความ จริง ที่ สามารถ นำ 

ไบ่สู่ นิพพาน ไค้ เลย ก็ ไค้  เพราะ ฉะ น น ความ รู้ ความ เข่า ใจ ฅน 

เอง จึง สำ อิญก ว่า ความ รู้ ความ เข่า ใจ โลก  (ภาย นอก)  ใน เรึ่ อง 

น พระ พุทธองค์ ตรัส ไว้ ว่า 

“คู ก่อน  มาก* ณ' ติ ยะ  บุก กล ไม่ พึง เข่า ถึง กวา มบริ สุทธื้ 

ไค้ เลย  เพราะ เหตุ ส* กว่า ความ เห็น  สก ว่า การ พี ง (คือ การ 

ศก ยา)  ควย ความ รู้  และ ควย ประพฤติ  ตาม ศีล ว* ฅฅ์ มาก* ณฑิ ยะ 


๓? ง 


ความ บริสุ ทธีน น บุก กล ก็ ไม่ อาจ เฃไ ถึง ไค้ เลย โค ย ไม่ มีศ วาม เห็น 
หรือ การ พง  หรือ กวา มรู้  หรือ การ ปฏิบ คฅา ม ศีล วฅฅ เลย, ๖ 

สต ตบิบ าต  ๘๓๙  {ฉบับ ไทย  เล่ม  ๒๕  ห บา  ๔๙๘) 

กวา มฉ ลา คน น ก็ เช่น เคียว ก็ บก วาม รู้  พระ พุทธ ศาสนา 
ถือ ว่า เบน เครื่อง มือ ที่มีกุ ณ ค่า มาก  แฅ่ก็ เบน อุบาย วิธี อน จะ นำ 

๖ ข้อ ความ ภา บา  ไทย บไม่  ได้ แใเ ลโ ดย  ต วา วาก  ภา บา บ้า กฤบ ใบ ทก 
กร ก!  แต่ ได้ เทียบ เคืย าบับ ดูบั บท วะ ไตร บิ1 ฎกข อา ไทย เลม  ๒๕ 

ห บ้า  ๔๙๘  ด้วย  ข้อ ความ ทีเบื บ ภา บา บาลี เดิม เบบ ด้าบี 
บทีฏ ฐิยา  บ สต ยา  บ ญาเ ก! บ {มา คบ  ที ยา ต ภค วา) 

สลท ท เต บา บ บ ส ท! เมา ห 
อ ทีฏฐ ยา  อ ส สต ยา  อ ญา ก! า 
อลี ล ตา  อทท ตา  โบ บิ1  เต บ 
เอ เต  จ บิสช ช อบ ค คทา อ 
สบ  โต  อ โ! ส สาย  ภวํ  บ ชปเ ป า 

ใวค วา มา เอา ททป็ ภา บิต ตอบ บ อวว ถก กา แก้ ว่า ตก! ลัก บ ก! ะท รอ 
ข้อ ปฏิบั ต เหล่า บ้บม ทา ผาย ถูก และ ผาย ผิด  เม อ กอ เอา หวอ]] ภ} 

บัต  ไป ตาม ผาย ผิด  กไม่ ได้ วับ ผล คือ ความ บ รส ทโเ  ต่อ กอ หรอ 

ปฏิ ป ต ตาม ผาย ถูก  วา วะ ได้ ความ บ รส ท1 แบบ ผล 


บุก กล 1ป สู่จุค หมาย ปลาย ทาง เท่า นํ้น  มิ ใช่ เบึน พุ หมาย ปลาย ทาง 
ใน คิว ของ มิ น เอง  เมื่อ ถึง ขน สุด ท ไย แล รก วาม จริง หรือ ลิจจ ธรรม 
น น จะ มี สภาพอยู่ เหนือ ความ เข่า ใจ ของ มนุษย์ ธรรม คา โค ยสํ้น 
เชิง  และ ค รน นหน ไที่อ โเ สูง สุด ประการ หนึ่ง ของ ความ ฉลาด 

หรือ บญ ญาก็ คือ บุก คลคิ อง, ใช้ บั๋ญญ านึ่ นืเบ็๋ น เครื่อง มีอคิ นก' ว้า หา 
ความ จริง หรือ สร จ ธรรม ซึ่ง อยู่ เหนือ บญญ านน อีก ทีหนึ ง 

๑๑.  ระ เบย บวินํ ย พระ พุทธองค์ ฅร่ส ว่า  ‘'แม้ บุคคล 
จะ สามารถ ปราบ ปราม ผ้อึ๋น ไค้ เบ็่น จำนวน พน  ‘สุ  ใน สง กราม แคิ 
บุก กลผ้ สามารถ ชนะ ด น เอง ไค้ กน เคียว น1 น ชือ ว่า เบน ที ยิง ใหญ่ 
กว่า  (คน แรก),’ 

คิงนึ่ น ระเบียบ วินํยิ จึง มี ความ สำ คญเ .V เมือ นก้ น พระ 

พทธ องค์ ฅรํส ว่า  บุคคล จะ พึง ชนะ กิเลส และ ความ1’ ค คร า น 

และ บรรลุ นิพพาน ไค้ ใน ทีลุค  ก ควย การ คง คน เอง ไว ใน ระ1 บยบ 
วิ ให้ ยอ ย่าง เข็ม งวด เท่า นน  แค่ แม้ ว่า เรา ม หนา ท คอ งก ระทา คน 
(คอ ปี?)! ใ) 1/อง ค 1))  ให้ บริลุ ทธก คาม  เรา ก ไม สาม าวค นาค ค เงา 
เอง เขา ไป ส นิพพาน ไค  เพราะ นพ พาน อยูเ หนอ วสย ช ค^ คค า น 

พยายาม อนเ บน ใลกิ ย ช คง มนุ บย  คอม นุบย ไม สา มารค จะ ส ร, ไง 
นิพพาน' ให้ มี' ให้ เบน ขน มา1 ไค้ ค™ กวา ม พยายาม ของ คน! .อง  น คะ 


นิพพาน นน ปรากฏ ออก มา ใน เมื่อ บุก กล ไค้ ทำลาย บ่วง อ น รอย รค 
คือ อุปาทาน  หรือ กวา มยึค มน ถือ ม VI ค้หม คแ ลิว เท่า น น ขอ 

อ้าง พระ พุทธ วจนะ ฅังฅ่ อไ ปน 

“บุก คลผู้ ไม่ อุตส่าห์ ลุก ขน  ใน เมื่อ ถึง เวลา ที่ จะ อ้อ ง ลุก 
ขน  ผู้' ที่ แม้, จะ ยิง หนุ่ม  (สาว)  และ แข็ง แรง  ก็ ม" ว เกียจ กรำ น เสีย 
เบ็่ นผู้มี กวา มกิค และ ความ อ้ง ใจ อ่อนแอ  คน เกียจ กรำ น เช่น นน 
ย่อม ไม่ ไค้ พบ ทาง แห่ง บ่ ญ ญา เลย” 

ปีร รม บท  ๒๘๐ 

๑๒.  ใน ฐานะ เบืน ส ถา บ่นอย่าง หนึง  พระ พุทธ 

ศาสนา เบ็่น ประมวล กำ สอน ที่ กล่าว ถึง ความ จริง  อ้น มี ความ 

คอ ห มา 11 ค วา V ว่า มิ} จ หาม เบึ มล ภา วะ ท' ดำ วา อย เก่า เดิม แล้ ว ไม่ 
ใช่ เกิด ขม} ฑ เพราะ ว เรร ค ๘ เหม่อม อย่าง} (ยอด เขา ย่อม ม่อยุ 
แล้ว แต่ เดิม  บด คล ใด ล้อ ง การ ขม ไป ให้ อิง ยอด  กล้อง ใช้ ความ 
ห ยา ยาม ของ ตม เอง  ล้งม้ ม ผล ของ ความ ห ยา ยาม คือ  การ ขม 
โป ได้ อิง ยอด เขา  ไม่ ใช่ หำ ให้ เอิ ดม ยอด เขา ขม ได้  ใม หำ มอง 
เด ยา ล้ม  การ ป} เบีต ดาม มรรค  ๔ ■เย ม เหตุ ให้ ผ้ป 'ฏ บิต หำ ม} V^V าม 
ให้ แล้ง ขม แต่ ล กาว ะมิห หาม มมก ม่อย แล้ว แต่ เดิม  ไม่ ไช่เ บึม 


ผล ของ มรรค  ๔ 


สาก ญ {คอ ชา ค)  ชง หาก บุคคล เขา ใจ ความ วริง เหล่ ๅนึ่น โค ยก ก 

ฅอง แล ว ก จะ เบน ประ โย ชน อย่าง ยง แล่ ทุก คน  คง นํ้นจื ง สม กวร 
อย่าง ยิง ที ควร จะ ให้ ไค้ มี กาว ค1 ง แหล่ง เผ ยแ พร่ กำ สอน นให้ เบน 
หล ก^าน  และ ให้ กลาย เบน ส่วน ประ กอ บอน แยก ไม่ ออก ของ 

สง คม เลย ที เคียว  เพราะ ควย วิธี น เอง กำ สอน คง กล่าว จึง จะ สา- 

มารถ แพร1 หลาย ซึม ซๅบ เขา ไป ลู่ คน ทุก ชน ทุก ป ว-เกก แก ะ ค้า วง 
อยู่ ไค้ ฅลอ คชว ประชาชน วุ่น ห กง  ทุ  ค้อ ไป อีก  นอก จาก นน หาก 
ไม ม กำ สอน คง กล่า วน ป วาก ฏ อยู่ แกว  ใน ไม่ ชไก็ จะ เกิค มีล่ ทธิ ที่ 
เคีค ขา ค {ค อ ไม่ มกา ร ยอม ออม ขอม ห รอเ ออ^ ฟอแ ก่อ ทธิ อนใ ค 
เอย)  หรือ ล ทธิ ถือ โชก กาง  หรือ ความ เชื่อ ใน ภูฅิผี บศา จ และ 
เฑว คา อย่าง ผิด ความ จริง ร ๘ ก็ จะ ค้อ ง คีบ คลาน เซ ไ มา  เพื่อ สนอง 
ความ ค้อ ง การ ใน ทาง จิฅ ใจ ของ มนุษย์ ที่ จะ ค้อ งมี อะไร อย่าง หนึ่ง 
เบน เครื่อง ยึคเ หนึ่ย วก วาม จำ เบน ค้งก ล่า วนึ่น  จะ เห็น ไค้ จาก 

พระ พุทธ ค้า รืสเ อง ว่า 

๘ ใ) ห}] ายด วา!] ว่า  กาว เชื่อ ถือ เท ทย ดา และ ภูติ ผี!) ศาา ผีาว งอย 
และ ผี อำ ใ] าอ บาง อย่า งา วิง  7 ตาม ความ เม ใ I จร งม' แ ก ย่อม ม 
. อยู่ เห มือ ใ] กัใ] ไ}] ใข่ ให้!] ฏิเล ร เลย ว่า ไม่ ผี ภูติ ผี ปี, ดา าหผี อ เท ทย ดา 
หวอ ว่า ผี อ ยก ไ ม่ผี อำ ใ] าาอ ะ ไว เลย เลย 


“ดู ก่อน  ภิกษุ ท8; หลาย  เรา เบ่น ผู้ หลุด พน แล ว จาก 
บ่วง ฑงป วง ที่ งทิเ บ่น ของ ทิพย์ และ ของ มนุษย์  แม้ เธอ ทงห ลาย 
ณีบ่น ผู้ หลุด พน จาก บ่วง  ทํง็ที่ เบ่น ของ ทิพ ย และ ของ มนุษย^ ช่' น 
เคียว ก่น  ภิกษุ ท ะ ง หลาย  เธอ จง เทียว ไป เพี่อ ประ โย ชน สุ ช แก่ 
มหาชน หมู่ มาก  เพี่อ อนุเคราะห์ โลก  เพี่อ ประ โยชน์ เก อกูล 
และ เพี่อ กวา ม สุข ของ เทวดา และ มนุษย์ ทงห ลาย  จง ประกาศ 

พรหมจรรย์  {คอ คำ ลอน)  อ น งาม ในเ บ่อ งฅน  งาม ใน ท่า มก ลาง 
และ งาม ใน ที่ สุด  บริสุ ทธ บริบูรณ์ พร, อ ม ที่ ง อรรถ และ พยญ ชนะ 
จง ประกาศ พรหมจรรย์ อ นบ ริสุท ธดว ย ประ; การที่ ง ปวง น เถิด’ 


— ริ ไ!. 'ย 1 เหา วัตต์ 


* / 

แต่  (ข้อ เสย ม่อย ประการ ห นง เห ม่อน กัน คือ)  เมื่อ 

บุก คล คิด ถึง พระ พุทธ ศาล นา  ใน 1 ฐานะ ท็่เ บ่น ส ถา บน  (คือ 

องค์การ เผย แห ร่)  และ ลือ ว่าเ บ่น หน ไที่ฃ องเ ขา ที่ จะ ต่อ ง ท่า งาน 
ให้ก่ บ ส ถา บน  ( เทือ คราม เจ รญ รง เรือง โ เอง สลา กัน เท่า นั้น  ) 


เช่น น แล่’ ว เขา ม้ก จะ ลืม คิด ถึง ขอ เท็จ จริง ที่ ว่า  สไ เจ ธรรม เบ่น 
ของ สากล  (คือ ไม่ ไข่ เมน เอก สทธ ของ สถาบัน ได สถาบัน ห นง โดย 
เก หา ะ เท่า นั้น)  (คือ ทำ ไห้ เข้า ไง แคม ไป โดย ไม่ ร สก กัา)  คำ ว่า 
“ พระ พุทธ ศาล นา  ” เบ่น เพียง ลไบ ญก่ก ษณ์อ ย่าง หนึ่ง ซึ่ง ใช้ 


๙๓ 

แทน  {คอ หมาย กวา 1/1/ง ถ ง)  ความ เชอ และ แนว คีค บาง ประ การ 
เทา นน  ความ จร ง {กอ สัจ จ ธรรม)  เหล่ านีเ รา อาจ] ช้ค0 ๅอืน 
หรอ ส ถา บน หรอ ส ญญล ก ษ ณ อ ย' ๅ รฎืน  เบน เครือ งช บ่ง แทน ก็ 
ไค โค ย] หมก วาม ห มาย เชน เ อ ยๆ กน  คง นิ น ถา หาก เรา มี ความ 

โน ม เอ ยง เขา ขาง พุก ฐคๅ สนๅ ของเร ๅ {มาก เกิน [ป)  เรา ก็ กลาย 
เบน ผูม] จ แคบ' ชง ไ ม,] ช่ล กบ ณ ะฎน แบ้ ชุ 7 ง ของ ชาว พุ ทฐ  ชาว 

พุทธ แค ละ คน ม โอ กา ส ที จะ สอน กวา ม จริ งแ ก่ กน อื่น  และ ก็ ไม่ มี 
กวา ม^ จา เบน อย่าง] ดทีเ ขา จะ ออ งก วะ ทํๅ (1 ช่น น* น] นนๅ ร] ของ พ ระ 
พุทธ ศาสนา  แค่ การ กระทำ เช่น น น จะ ช่วย ให้ มี การ ปฏิบ ค คาม 

ความ รู้ ได้ มาก ขึน  และ เบน โอกาส ให้ ผู้ อื่น ได้ มี โอกาส ปฏิบั ค คาม 
มาก ขึน  {ศอ ทำ ให้ผู อนม่ โอกาส ปฏิบ ต ตาม ธร ร ม V อง ท ระ ห ทธ 
ศาสนา  โดย ท เขา ไม่ จำ ต อา ประกาศ ตน ว่า เบน ขาว หก ธ มาก ขน) 
ใน เรื่อง นึ่พร ะ พุทธองค์ ครไ 1 ไว้] นที ฆ นิกาย ว่า 

“คู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  หาก จะ พึง มีผู้ห นึ่ง ผู้ใค กล่า วคิ 
เคียน เรา  หรือ พระ ธรรม  หรือ พระ สงฆ์ แล่ ว ไซร้  เธอ ไม่ พึง 
โกรธ เคือง  หรือ มีจิฅ ประ ทุ ษร ไ ย หรือ ไม่ พอ] จค่อ เขา เพึ ยง ควย 
เห คูน น เพราะ หาก เธอ มีจิฅ ปฏิฆะ  {คอ ผาก วาม รสก ไม่ หอ ใจ 
ไว้)  ความ รู้สึก เช่น น นจะ เบน ไป เพื่อ ฃคข วาง แก่ ความ เจริญ ทาง 


I 


จิฅฃ อง คน เอง  และ นอก จา กน น เธอ ยง ซะ ไม่ สา ม’1 รถวนจฉย '^'  - 
ควย ว่า  กำ กล่า วน น "I  ผิด หรือ ถูก เพียง ไค 

อนึ่ง  ภิกษุ ท่งห ลาย  หาก จะ มีผู้ หนึ่ง ผู้ ไค กล่า ง สรร เ^ 
เรา  หรือ พระ ธรรม หรอ พระ สง งเ แล' ว ไซ, ร เธอ ไน พง ถ งก งาม 
ชึ่น ซม เพราะ เห ฅุเพ ยง เท่า นน  เพราะ ขอน น จก เบน ไบ่เ พอ ซก 

ขวาง แก่ ความ เจริญ พา งจิค ซอง เธอ แง ม0 นก น แค เธอ ก ''ง ซะ 

ร ไ- เร้ข่ อ ความ ส่วน ที เบน จริง  และ แส คง ว่า ขอ ก งาม พ1' ซาก ล าง 
นนมี ความ จริง เช่น ไร” 

ใน เรื่อ งนึ่  พระ พุทธ ศาสนา อาจกล่าว ยืน ยนกุ ณ ก งาม 
ดี ของ ฅนเ อง ไค้ ว่า คลอด เวลา  ๒^ 00  บ มาน  เม ไค เคย เบน 

ค่นเ หฅ ให้ ม การ เผา บุก คล ผที ไม เซ อก0 เอย นม แค คน' ค ยง ไน ไก 
เบ็่น เหตุ การ สงคราม เพื่อ ศาสนา เลย แม้น ค่กงํ้ ง เกียง'' ละ ไม่ ไค้นี 
มี การทำ ลาย ลาง ผทีน บถอ ศาสนา อน I ลยแ มแ1 ค กน เคย ว 

อย่าง ไร ก็ฅา ม ศาสนา ค่าง  ๆ ที่ จะ ย' งยืน อยู่ ไค้ ใน หมู่ 
ประชาชน นบ เบ็่น จำนวน ลาน  ๆ เบน เวลา นาน  ๆ นํ้น  ย่อม 
ท่อง  มี การ เปลี่ยน แปลง และ ความ เสื่อม โท งม ล้าง เบ็่น ธง งม คา 
ฅวอ ย่า งด ไกล่ าวนึ่ จะ เห็น ไค้ ซาก กาง ที่มีลู กล้อ สวค มนค์ เพื่0 ท่น 

เวลา การ สวด มนค์  7/11661)  การ บูชา รูป เกา รพ และ การ 


ถวาย เคร อง ส้ โ เกา ระ ต่าง  "I  แก่ พระ พุทธ รูป เบ็่น ค้น  นอก จาก นํ้น 
ชาว พุทธ ใน สม ไ) ฅ่อ มา  โค ย เฉพาะ อย่าง ยิง ใน ประ เทศ จีน และ 

ญี่ธุ่] น ก็ ไค้ สร ไง เรื่อง ราว เบน ทำนอง นิยาย ค่าง  พุ  เกี่ยว กบ พระ 
พุทธ องค์  และ พระ ธรรม ซน มาก มาย กำ สอน เกี่ยว กบ นิพพาน ก็ 
หม่ค่ ความ สำค้ ญ ลง ไป  กลาย เบ็่น มี เรื่อง สวรรค์  อ น เบน แคน 
บรม สุข  มี พระ พุทธ องค์ ประ ทํบนิ งอ ย่บน บลลํ งค์ฃํ้ นม าแท นที 
และ ศร ไ าธา ความ' เชึ๋อ  {อย่ าง เด ย ว)  ก็ กลาย เบน คุณธรรม ทมี 
ความ สำ ค้ญ เหนือ กว่า ความ เข ไ ใจ หรือ บญญ า 

‘'  '.■1'  พุ.’  .'.'1  1...  \ บ่';  /เ  . '.)  1 I ' 1.', 

การ  ปฏิบ  ตตน่ ใน ชวิต ประจำ  วน 

สง ที่ เบ็่ นพ น^า นที สำ คํญที สุด สำ หรบ ชีวิฅ ม นุ ษย นนไ ม่ใช่ 
ความ เชื่อ  หรือ สถานะ ทาง สง คม  หรือ สฅิบ ญญา  (ใ I] ทา! วิชา 
การ)  หรือ ทรํพ ย์ลม บด ฅาง  ‘คุ  แค่ อํนที จริง แล. ว' จะ ด อง! ค.:1 แก 
เจฅ นา ใน การ กระทำ ค่าง  ‘คุ  อา รม ณ และ ความ รู้ ส ก*™  ‘คุ  ข อง 
ฅน  แค่ ถา จะ กล่าว โดย ทํว ไป  ก เก อบ จะ วาง เบน ห สก ได เลย ท 
เดียว  วา ดา การ สำ คญน นก คบ คว ามรู สก ขอ งด น เอง นนเ อง  และ 
ความ รสึ กน เอง  ท ทำ 1 V เกา ร กระทา และ เฬฅุ ก ารโ แด าง  ‘คุ  ทเร 1 
ประสบ ใน ชี วิด ประจำ จน จ ^ าย  ม วฅถุ ประ สง ค ม คุณ คา 


และ มก วาม สำ กํญ แก่ ชวฅ ของ เรา มาก นอ ย ค่าง  ๆ กน  หาก ไม่ มี 
ความ รู้สึก และ เจ? ไ นา บางอย่างอยู่ บ ไง แล ว ก็ จะ ไม่ มีเ กรี อง กระ- 
ตุ้น เตือน ให้ เรา ท0 าพูค หรือ กิคสึ งใค เลย  และ ชีวฅ ก คง จะ คาย คาน 
หรือ จืคชื คเตื มที  แค1 ความ รู้สึก ของ เรา น น บางอย่าง ก็มี คุณ ค่า 
ให้ เกิค ประโยชน์ สุข และ เบน ไป ใน ทาง ตื  และ บาง อย่า งก ม 

ลกษ ณะเ บ็1 นอนี ฎเา รมณ์  {คือ ทำ ไ คื เกด ความ ไม่ อ บา อ)  เบน 
ความ รู้สึก ที่ ไม่ มี ประโยชน์  ทำ ให้ เกิค ความ เครา โศก  เก็ค ความ 
ข ค แยง  เกิค กวา มก งวล  เกิค ความ รำคาญ  เกิค ความ สบ สน 
วุ่นวาย  หรือ มี คุณ สึก ษ ณะอํ น เบน ไป ใน ทาง ลบ  {คอ เบน 

อก ศอ)  อย่าง อื่น  กล่าว อีก น ไ] หนึ่ง  ก็ คือ สึงทํ เรา เรียก กน ว่า 

ความ ทุกข์ น น เอง  ๘ 

"๙  หง มเห ร' าะใ ดยป รม 'ตก โว หา ร คือ กา ๆ มอง จาก ความ จ รง 

ขม สง สด แล ว อาว มก ไท ง ป วง  แม้ ที่ เม ม ผา ย อ ฏฐา รม ณ คือ 
ก่อ ให้ เกิด ความ ส ข ก็ม้ I ท่า ยัง อยใ ม ม่รเ วก! แก่ง ค วา มทก ข 

อยูม ม เอง  เห รา ะ ยัง ต้อง ม้ค วาม เปที่ ยม แปลง  และ ขม 31 เกม 
เท ตุ มจ วัย ต่าง  ๆ ต้งม ม สวม ห 'สมมต เร ยก ต้ม ว่า ความ สข 
กาง โลก ม้ม  แม้ จะ เย มเคื ยง ใด  ก็ ยัง ม ความ ร้อ มอ ย เม ม แต่ 
ว่า ม้อย ม้อย เท่า มม 


๙๗ 


คง น นพ ระ พุทธ อง ก จึง ทรง ย่นย่อ คำ สอน ของ พ ร ะ องค์ 
ไว้ ใน, อริ ยสจ จ ๔ คํงค่ อ ไป น 

‘ ๑*  ทุกฃ  ใน แบบ ค่าง  ตุ  กน  ไม่ ว่า จะ เบน แบบ ไหน 
กฅา ม ย่อม เบน ลกษ ณะที มี ประ จํๅแ ละมี อย่ที วไป ขฎง ชีวิห่ 

๒.  สาเหตุ แห่ง ทุก ข คือ กวา มอ ยาก หรือ ค่ณ หา  ซึ่ง 


อย่า นำ ไป ปะปน คืบ กวา มรู้ ใน ป วะ ลพ การณ์ ที ว่า ประ เภท นก่อ ให 
เกิด กิ ฏ 5ารมณคือกวาม' พึ ง ใจ  และ ประเภท น่นย่ อม คือ ให้ เกิด 


อนิฏ ฐา รม ณ คือ ความ ไม่ น่า พึง พอ ใจ  การส กิ แต่ ว่า รํบรู้ ตาม 
สภาวะ บอ งม น ดง กลา า มาน น โดย ฅวเ อง แล วไม ไต่ 

เบน ความ เสย หา ยอ ยาง ได  อนที่ จริง  ความ เสีย หาย 

หรอ อนต ราย นน เกิด บน จาก ความ อยาก  หรอ ความ คิด 


อชู ใน ประสพ กา รณ เม่น นํ้น  ๆ เสย มากกว่า  ๑0 

*80  การ สัก แต่ ว าร่ไ บ รู้  ไน ทน เริย กว่า  “กามาวจร กริยา,,  หมาย ความ ว่า 
แม้ พระ อร หํนฅ์ เม อ เห็น สิง ท สวย งาม  เช่น ภาพ ริ ว หรอ หญิง สาว เบน ฅน 
ก็รู้ ว่า วิวนํ้ น งาม  ผู้หญิง คน น สวย  หรอ เม อ พง เพลง  ก็รู้ วา เพลง น เพราะ 
และ เมอ ได้ เห็น คน ฃรว  หรอ เพลง ไม่ เพราะ  กรู เห มอน กน ว่า คน นฃร ว 
เพลง นไม่ เพราะ  แค่ ท่งห 1. ดนก็ เบน เพ ยงสุ้ กแ ด้ว่า รู เม่า นน  ไม่ ม เชอ 
คอ  ต ณหา อ ปาท ไน คอย จุด ไฟ ก เกศ ไท เกด ชน  เบน ความ ชอบ ไจ หรอ 
ไม่ ชอบ ไจ  เช่น ป ถ' ชน  เพ-ร าะเ มอ ท่าน ได้ เสวย เวทนา คอม ความ รู้ สก 
อย่าง ใด  ย่อม เกด ปสาท  คอ ความ ผ่องใส แท่ง จฅ  และ อ! โมกข์  คอ 

ความ ม้ เท่า ม้น อารมณ์  และ นอ ม ไปสุ่ พระ นพ พา ทอ อุ 1 เสมอ 


\ 


๓.  ความ ดิบ ทุกข์  เบน สภาพ ที บุก กล สามารถ เขา 

ถึง ไค้  คือ สภาพ เช่น น้นมี อยู่ จริง  ทุ 

๔.  ทาง? โบ ทุกข์  คือ การ ปฏิบํ ฅัฅา มมร รก มี องค์  ๘ 

ประการ 

อย่าง ไร ก็ฅา ม การ ฑื่บุค คล ประ พฤติ พรหมจรรย์ 

น8 นก็ ไม่; ควร ส ว้า ว่า เพียง เพื่อ หวํง ว่า จะ ไค้ ประสบ สุข ใน ไส กฬนิ า 
(อ ย่า' แด ย ว)  ใน เรี่ อง นพ ระ พุทธองค์ ฅร้ส ไว้' ว่า 

“การ ถูก อม นษส์  (ใน ทึ น หมา ย ถา เทพ บ ดา)  จบ ฅว 

ไว้ น1 น เบ็่น คำ เปรียบ  หมาย ถึง การ ประพฤติ พรหม จร รย  ( 'กอ 
การ บวช)  ควย หวง ว่า  ควย ผล แห่ง บุญ น น คน จิก ไค้ ไป เก ค 

ใน สวรรค์  เบน เทพ ย ดา  นเบ็่ น สิ' งพื่  (นัก บา ข)  พึง หลีก 
เลี่ยง เสีย”  *** 

(V ระ ไตร V ฎ ก (เบ้,. V ไ? ย เล่า!  ® ๘ X น้า  ๒๒๙  3.3 

"๑®  พง ทราบ ว่า ขอน หมา ยถง การ ปฎินั ติ และ จด ประสงค์ ของ นัก บวซ  หรอ 
การ ประพฤติ พรหมจรรย์ ชง มุ่ง ความ พน ทกฃ์  หรอ เว่ย น ว่าย ตาย เกิด 

เบน จุด หมาย ปลาย ทาง  ดัง น ะ นกา ร มุ่ง ไป เกิด ใน สวรรค์  จง เบน เส มอน 
ห นง  ลด อุดมคติ ลง มา เท่า นั้น  ไม่ ใช่ เพราะ ว่า การ เกิด ใน สวรรค์ เบน ของ 
เลว ร' เยอ ย่าง ไร สำ หดั บ ฆราวาส ทั่ว ไป  หร  อ แม้ แต่ สำ หรไ บก,- ไช ผู้ นั้น เอง 
ก็มิ ได้ เชน บาปอกุศล อย่าง ไร  หาก จะ ถอ ว่า การ บรรลุ นิพพาน เบน ความ 
ดช่น สูง สุด  (๖ ร ร!:,  เวเ1^110ร1)  การ เกิด ใน สวรรค์ อย่าง นัอย ก็ เบน นั้น ด 
(ฐ00ป)  แม้ ว่า บาง ท่าน คง จ^ ไม่ ยอม ให้ ถง ขนด มาก  (\^61โ^  ฐ00ช) 

ก็ ตาม  แตุ่ถฺ งอ ย่าง ไร  ๆ จะ ป ร0 บ เบน นั้น เลว  (๖ 2(1  หรอ  6711)  นั้น 
คง ยง ไม่ ได้ 


(2^ 


มรรค มือ งก  ๘ นน  ประกอบ ควย 
๑.  สํม มาท ฎฐ  {ความ เห็น ชอบ)  การ ปลูก ผง สติ 
บ ญญา ให้ เจริญ ขน  และ การ ใช้ สติ บั่ญญ านน เพื่อ ความ เข้า ใจ 

และ แก้ บญ หา เรือง ความ เห็น แก่ คิว แสะ ความ ทุกข์ 


๒.  ส0 ม มาส' งก ไ] ปะ  ( ความ ดำริ ชอบ)  ได้แก่ ความ 
ดำริ หรือ ความ นึก ติค ใน ทาง ที ไม่ เกีย ว ข้อง ค้วย กาม ไม่ เกีย ว ข้อง 
ควย พยาบาท  และ ไม่ เกี่ยว ข้อง ควย กวา มฌีย คเบี ยฬ ผ้อึน 

๓.  สมมา วาจา  {ดำ ทด ขอบ)  คือ การ ละ เข้ น จาก 

คำ พูคพื่  หยาบ  เท็จ  และ เพ อ เจอ 

๔.  ส' มมาก ไ เม ใ วตะ  {การ ทน ขอบ)  คือ ละ เวน จาก 
การ ฆ่า  การ ลไา ขะ โม ย การ ดื่ม นา เมา  และ การ ประพฤติ ผิค 
ใน กาม  คำ ว่า การ ประพฤติ ผิค ใน กา มน  สำ หข้บ นึก บวช หมาย 


ถึง การ ประ พฤติ พรหมจรรย์ โดย ฅรง  ส่วน ฆราวาส หมาย ถึง การ 
งคเ วน จาก การ เบ็่น ชู้ สาว  และ การ ประพฤติ ใน ทาง เพศ ที่ ไม่ สม 
ควร อย่า งอื๋น  ทุ 


๕.  ส0 มมา อา ชวะ  {การ เลย ง ขวด ขอบ)  คือ การ 
เข้ น จาก การ อาชีพ ซึ่ง ทำ ให้ เกีค ผล ข้า ย หรือ เบ็่ นความ ประพฤติ 
ไม่ สมควร  {แก่ ผุ ใ] ฎบดํ กรรม)  เช่น  การ ค้า ขาย เครื่อง มึน เมา 
การ ค้า ทา ษ และ เครื่อง ประหาร  {เบน ด น) 


1 


๖.  สมมา วายามะ  {ความ พยายาม ขอบ)  คือ กา ร / ' 
ใช้ กำ ล่ง ใจ และ ระเบียบ วิน่ โย  ควบ คุม ฅนเ อง เพื่อ สร ไง สม กุศล 

เจ ฅลิก  {ความ คิด ท® วาม)  ให้ เกิด ขํ้น  และ กำ ฟ้า อกุศล เจ ฅสิก 
{ความ คิด ทขว ร้าย)  ให้ หมอ สน ไป 

ฟ่.  ส0 ม มา สติ  {ความ ระ คิก ขอบ)  คุ เหมือน' ว่า ซ่อน 
จะ เบีน ขอ ที่ สำ กิ ญบีสุ ค และ มี เนอ ความ ลึก ซงที่ สุด ใน เรื่อง เกี่ยว 
กบ การ ป ฏิบํฅิ ทาง จิฅข อง พระ พุทธ ศาสนา  โดย มี เนอ ความ หมาย 
รวม ไป ถึง ซ่อป ฎิบํฅ ทาง จิฅ นานา ประการ  ข่อ ป ฏิบฅ เหล่า นน 

มี ไว้ ให้ เลือก  สำ หร ไม่ แต่ ละ คน พื่มีก วาม ต่อ ง การ ใน ทาง จิฅ ใจ ต่าง 
กน  และ ที' มี โครง สร ไง แห่ง บุก ค ลึก ภาพ ต่าง กน  ฅลย ค จน ถึง 
การ ฅไส ฅิ เพื่อ ให้ รู้ เท่า ทน เจ ด นา  และ แรงกระตุ้น ท แฝง อยู่ ใน จิฅ 
ให้ สำ นํคถึ กด ไย ข ' 1 

๘.  ส ‘ม มา สมาธิ  {ความ ตา ใจ มั่น ขอบ)  ได้แก่ การ 
ผีกห คให้ จิฅฅํ้ งอ ยู่ กบ วฅกุ ที่เบี น อารมณ์ เบึน เวลา นาน "I  โดย ไม่ 
ปล่อย ให้ วอกแวก หรือ พึง ซ่าน 

พึง ระลึก ไว้ อย่าง หนึ่ง ว่า  องค์ ประกอบ ท ง ๘ เหล่ านึ่ 
ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า ให้ ผ้ปฏิ บํฅิ นำ ไป ปฏิบ้ ฅิที ละ อย่าง เบ็่น ราย ขอ 
ไป  แต่ ต่อ ง ให้ ยก ขนม าปฎิ บฅพ รอม กน หมด ใน ขณะ เดียว ล่น 


ทุก ประการ  ใน การทำ ความ เพียร เพื่อ ทํๅ ให้ บุก คลิก ภาพ  (หรอ 
บา รม)  ของ คน วิวฌ นา การ สมบูรณ์ ถึง ที่ลุค 

อย่าง ไร ก็ฅา ม ไม่ มี ใคร สา มา รก บรรลุ นิพพาน ไค้ ง่าย ทุ 
และ รวด เร็ว  คง น น การที่ บุคคล  (บาง คม)  จะ ผืน ใจ คน 

เองอย่าง เฃม งวด  ให้ ละ ที่ง การ งาน ทาง โลก ไป บวช  โค ยที่ฅ น 
เอง ยง ไม่ มี ความ สามารถ พอ น8 น จึง เบน สง ที่ ไม่ สมควร  แค่ ใน 
ขณะ เคียว ก่น  การ คิด แน่นอยู่ ก่บ การ เสพ สุข ใน กาม  (โด บ ไม่ 
ค ดถอ นท นอ อ กห ร คทา ค วา มร้ อู] V น ไ เ] เลย บ! ง/ ล ย) น น ก็ ไม่ ถูก 
ฅอง เช่น เคียว ก่น  ใน เรื่อง นพ ระ พุทธองค์ ไค้ คห้ล ไว้ ว่า 

“ดู ก่อน ภิกษุ ฑํ้งห ลาย  มหาสมุทร ย่อม ค่อย  ทุ  ลึก และ 
ลาด ชน ลง ไป  ที ละ ขน  ทุ  ไม่ โกรก ซน ลง ไป ที เคียว ฉนใ ค การ 
ผืกฝ นอ บรม ใน ธรรม วิน่อ นก็เ บน ฉํนน น คือ ย่อม ค่อย เบน ไป 

ที ละ ขน” 

อ V าใา  ๕๔ 

“ผู้ มีบั่ญ ญาน อย  ย่อม ฃจํค่ เครื่อง เศฑ้ หมอง ของ คน ไป 

*9 ๒ ท เห็น วา ง่าย และ รวด เร็ว ใน บาง รายการ เช่น ใน รายการ ‘ของ  พระ พา หิย 

และ สํง ก่จจ สามเณร  เบน ต นนั๊น  ก็ เพราะ ว่า ท่าน เหล่ านน ได้ สร1 าง บา รม 
คอ อบรม จิฅฃ อง ตน เอง มา. บ น เวลา นาน หลาย ชาติ แล้ ว ก่อน ท จะ ได้ มา 
พบ และ พง พระ ธรรม เทศนา ‘ของ พระ พทธ องค์ 


#1* 

ที ละ ข1 น ที ละ เล็ก ที ละ นอ์ย  เบ็่ นก ราว  ‘ฯ  เหมือน อย่าง นาย ช่าง 

(เริ น)  ค่อย  ‘คุ  กำ จ คลี่ ง ไม่ บริสุ ทธอ อก จาก เนั้อ เงิน ฉะ น น’’ 

รรร XV ท ๒! ก# 

ผนฺท นํ  จ ผล0  จิฅฺตํ  ทุ รกฺฃํ  ทนฺนิ วาร ยํ 
อุ ชุ  กใ รติ  เม ธาร  อุ สกา โร  ร เตช นํ 

ผู้ มีบญ ญาย่ อม ทำ จิฅที่ คน รน  ก วก แกว่ง  ริก ษา ยาก 
ห ไม ยาก  ไว้ ให้ อยู่ โน อำนาจ ไค้  เหมือน ช่าง ศร ทำ ลูก ศร ให้ฅ รง 
ได้ ฉะ น น 

วริ โ1 ชร  ถเล  ชิ ตุ โต  โอก โมก ตอุพฺ ภ โต 

ปริ ผนฺท ติทํ  จิตฺตํ  มาร เธยฺ ยํ  ป หา ตเว 

' จิฅน  เมื่อ ถูก ยก ขน จาก อา ลํย  คือ กามคุณ  เพื่อ ละ 
บ่วง แห่ง มาร  ย่อม คน รน  {ท จะ กลับ ไป หา บ่ว^ อก)  เหมือน 
ปลา ที่ ถูก นำ ฃํ้น จาก นา  ย่อม คน รน  {ทปี ะกล้ 'บไ 1 เห านํ้า อ! ๆ) 

ฉะ นน 


ทุนฺนิ คฺคห สฺส  ลหุ โน  ยตฺถ  กาม นิ ปา ติ ใน 
จตุ. ตสฺส  ทม โถ  สาธุ  จิตฺตํ  ทนฺฅํ  สุขา วหํ 

จิฅนิ เบน ของ ห่าม ยาก  มี สภาพ เบา  มก ฅก ไป ใน กาม 


พิมพ์ ที่  บรํษํ ท ล.  ศิลป การ' พิมพ์  จำ ก* ด โทร.  33201  แา ยอน นต  สิง ห มงคล เข ด ผู้ พิมพ์ ผู้ โฆษณา  2510 


